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Casa abierta al tiempo

UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA

UNIDAD AZCAPOTZALCO
11 de marzo de 2021

H. Consejo Divisional
Ciencias y Artes para el Diseino
Presente

De acuerdo con lo establecido en los “Lineamientos para la Investigacién de la Division de
Ciencias y Artes para el Disefio. Registro y Seguimiento de las Areas, Grupos, Programas
y Proyectos numeral 3.6 y subsiguientes, la Comisiéon encargada de la revision,
registro y seguimiento de los proyectos, programas y grupos de investigacion, asi
como de proponer la creaciéon, modificacion, seguimiento y supresion de areas de
investigacion, para su tramite ante el 6rgano colegiado correspondiente, sobre la
base de la documentacion presentada, en particular el cumplimiento de requisitos
conforme a la ficha informativa anexa y considerando suficientemente sustentada la
solicitud, propone el siguiente:

Dictamen

Aprobar la Terminacion del Proyecto de Investigacion N-425 “Procesos de
sensibilizacién social ante el ruido ambiental en la Ciudad de México”, las responsables
son la Mtra. Elisa Garay Vargas y la Mtra. Laura A. Lancén Rivera, adscrito al Programa
de Investigacion P-048 “Ciudad, Espacio y Sonido”, que forma parte del Area de
Investigacion “Analisis y Disefio Acustico” que presenta el Departamento de Procesos y
Técnicas de Realizacién.

Los siguientes miembros estuvieron presentes en la reunién y se manifestaron a favor del
dictamen: Dr. Luis Jorge Soto Walls, Mtra. Sandra Luz Molina Mata, Dra. Maria Teresa
Olalde Ramos, Mtra. Rocio Elena Moyo Martinez y Alumno Carlos Antonio Nochebuena
Lara.

Atentamente
Casa abierta a[ tiernpo
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Mtro. Salvador Ulises Islas Barajas
Coordinador dé la Comision



Universidad m
Auténoma
Metropolitana OFICINA TECNICA DIVISIONAL CYAD - <consdivcyad@azc.uam.mx>
Casa abierta al tiempo Azcapotzalco

Fwd: Reporte final N-425

1 mensaje

Director de Ciencias y Artes para el Diseiio <dircad@azc.uam.mx> 5 de marzo de 2021, 17:47
Para: OFICINA TECNICA DIVISIONAL CYAD - <consdivcyad@azc.uam.mx>
Cc: DEPARTAMENTO DE PROCESOS Y TECNICAS DE REALIZACION - <procytec@azc.uam.mx>

Tramitar por favor

Marco Ferruzca
Director - Dean
I.l:::‘:mdad m
Casa abierta al tempo Azcapotzalco
Division de Ciencias y Artes para el Disefio
Division of Science and Art for Design

#quedatencasa
#aprendencasa

+ 52 (55) 53189145 CDMX
dircad@azc.uam.mx
https://www.cyad.online

---------- Forwarded message ---------

De: DEPARTAMENTO DE PROCESOS Y TECNICAS DE REALIZACION - <procytec@azc.uam.mx>
Date: vie, 5 mar 2021 a las 8:41

Subject: Reporte final N-425

To: Director de Ciencias y Artes para el Disefio <dircad@azc.uam.mx>

Por medio del presente envio un cordial saludo y aprovecho para solicitar el tramite para el reporte final del proyecto
N-425.

Adjunto documentos.

Dr. Edwing Antonio Almeida Calderdn

Jefe del Departamento de Procesos y Técnicas de Realizacion
CyAD

UAM-Azcapotzalco

3 adjuntos
. Oficio Finiquito Proyectos AADAcCrrct_1.jpg
"::.3'3;._;;& | 143K

ﬂ Reporte Final N-425._pdf
444K

ﬂ TERMINACION PROYECTO DE INV. SENSIBILIZACION - N425.pdf
3160K
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Ciudad de México a 3 de marzo del 2021
PyTR/076/2021

Dr. Marco V. Ferruzca Navarro
Presidente del H. Consejo Divisional
Divisién de Ciencias y Artes para el Disefio
Universidad Autbnoma Metropolitana
Unidad Azcapotzalco

Presente

Por medio de la presente envio un cordial saludo y aprovecho para que, en su calidad de
presidente del H. Consejo Divisional, se presente el reporte Final del proyecto N-427
“Procesos de sensibilizacion ante el ruido ambiental en la Ciudad de México”. Siendo
responsable la Mtra. Elisa Garay Vargas y la Mtra. Laura A. Lancén Rivera y que forma

parte del programa de investigacion P-048 “Ciudad, Espacio y Sonido”.
Anexo reporte final.

De antemano agradezco su atencion y quedo a sus amables 6rdenes.

Atentamente
Casa abierta al tiempo

Dr. Edwing Antonic Almeida Calderén

Jefe del Departamento de Procesos y Técnicas

de Realizacion de la Division de Ciencias y Artes para el Disefio
Unidad Azcapotzalco

c.c.e. Dr. Fausto Rodriguez Manzo, Jefe del Area de Investigacion

Av. San Pablo 180, Col. Reynosa Tamaulipas, Delegacion Azcapotzalco, 02200-México, D f
Tel. 5318 9000



Universidad Auténoma Metropolitana — Unidad Azcapotzalco
Division de Ciencias y Artes para el Disefio
Departamento de Procesos y Técnicas de Realizacion
Area de Investigacién de Andlisis y Disefio Acustico

1 de marzo de 2021
Dr. Edwing Almeida Calderdn
Jefe de Departamento
Departamento de Procesos
y Técnicas de Realizacion

Presente

Por este conducto le hago llegar los reportes finales correspondientes a las investigaciones de los
proyectos N-329 “ESPACIO Y PATRIMONIO SONORO EN LA CIUDAD DE MEXICO. ANALISIS Y
EVALUACION ACUSTICA DE TRES ESPACIOS SIGNIFICATIVOS EN LA DELEGACION AZCAPOTZALCO.”
Asi como del proyecto N-425 “PROCESOS DE SENSIBILIZACION SOCIAL ANTE EL RUIDO AMBIENTAL
EN LA CIUDAD DE MEXICO.

Lo anterior para que tenga a bien enviarlo al Consejo Divisional de CyAD para su finiquito.

a ocasion para enviarle un cordial saludo.

Anexo. Reportes



Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acstico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

Titulo del proyecto

Procesos de sensibilizacion social ante el ruido ambiental en la Ciudad de México.

1. Nombre del departamento y el area en el que se inscribe
Departamento de Procesos y Técnicas de Realizacion

Area de Analisis y Disefio Acustico

2. Responsables del proyecto
Mtra. Elisa Garay Vargas

Mtra. Laura A. Lancén Rivera

3. Relacion y descripcion de actividades y resultados de cada uno de los
integrantes

Responsables:
M. en D. Elisa Garay Vargas — EG

M. en D. Laura A. Lancoén Rivera — LL

Participantes nucleo basico:
Dr. Fausto E. Rodriguez Manzo — FR
Dr. Gerardo G. Sanchez Ruiz — GS
M. en D. Silvia G. Garcia Martinez — SG

Profesores del mismo departamento:
M. en D. Dulce Ponce Patron — DP
Tec. Acad. Rafael Villeda Ayala - RV

Profesores de otros departamentos o divisiones:
Mtra. Verdnica Arroyo Pedroza — VA
Mtro. Roberto Garcia Madrid — RG

Ayudantes y Servicio Social:
Katia Lara Sanchez — KL
Daniela Canchola Zepeda — DC



Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acstico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

EG|LL |FR|GS|SG|DP|RV|VA |RG|KL |DC
- Prof. Prof. otros Ayud.
Meta Actividad Resultados Resp. Nucleo Basico Depto. Deptos. Serv. S.
Analisis de cartografia Ubicacién de escuelas de
para definicion de puntos | educacion basicay relaciéncontra | X | X | X | X
Delimitar las areas de | de estudio. la cartografia de Azcapotzalco.
estudio convenientes | Coordinacion en la o
2 través de un organizacion Realizacién de bases de datos de
s g e y escuelas de educacién basica de X | X X | X
analisis urbano clasificacion de la ,
. p. . . la Alcaldia de Azcapotzalco.
identificando los informacion.
rincipales factores . . N
P P . y Visitas y entrevistas con directivos
su correlacién con el . X | X
. o . con escuelas de educacion basica.
mapa de ruido de la | Realizacién de visitas de
Ciudad de México. | campo. L
Participacion con una escuela de
., , . X X X X
educacioén basica.
Meta Actividad Resultados EG |LL |FR |GS |SG |DP |RV |VA |RG | KL |DC
Determinar los
indicadores de los Desarrollo de una encuesta. X | X | X | X | X ]| X
tipos de afectaciones
mediante la aplicacion | Elaboracion y aplicacion
de encuestas en de encuestas. Aplicacion de las encuestas en
determinados grupos campafas de concientizacion X | X X | X X | X
de la poblacion y "Hagamos Ruido contra el Ruido"
contextos.
Meta Actividad Resultados EG |LL |FR |GS |SG |DP |RV | VA |RG | KL | DC
Elaborar modelos ., Generacion de cuatro objetos de
. Generacion de propuestas | . .
experimentales desde de disefio para iueaos disefio:
el disefio que tengan |, . P J __g - Juegos ludicos: jBoom! ;Quées?, | X | X | X X | X X
. ludicos de sensibilizacion P
un impacto en la . ¢, Qué dijo?, Los Monstruos del
Do, ante el ruido. : p
sensibilizacion y Ruido y Loteria Sonora




concienciacion de la
poblacién con
respecto al ruido

Terminacion de Proyectos de Investigacion

CYAD - Proyecto 546-5/21 y
ACADO001733: “Acciones de
sensibilizacién social ante el ruido

Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acstico

ambiental. ambiental enfocadas a nifios de XX
L, L, educacion basica”
Creacion y coordinacion )
- . Alumnos atendidos - 4
de Servicio Social en
CyAD y CSH CSH - Proyecto
' CSS/DCSH/000623: “Acciones de
sensibilizacion social ante el ruido
. - X | X
ambiental enfocadas a nifios de
educacion basica”
Alumnos atendidos - 1
Disefio de cuatro objetos de
disefio:
Supervision de disefio. Juegos ludicos: jBoom! ¢Qué es?, | X | X X | X X
¢, Qué dijo?, Los Monstruos del
Ruido y Loteria Sonora
Coordinacion en la Impresién y organizacion de los
materializacion de los mpresion y org X | x X | x| x| x
. L juegos ludicos.
juegos ludicos.
. - Evaluacion de los j lGdi
Evaluacion del disefio de a ua,c on de los .Jyegos udicos
. - después de ser utilizados en
los juegos ludicos de o e X | X X | X | X
Lo campafias de concientizacion
sensibilizacion. N . -
Hagamos Ruido contra el Ruido".
Meta Actividad Resultados EG |LL |FR |GS |SG |DP | RV |VA |RG | KL |DC
Conformar equipos de . Obtencion de las guias
: Desarrollo de guias .
trabajo para la metodoléaicas bara la metodoldgicas en donde se
aplicacion de los g P establecen objetivos y X | X X X

objetos de disefio en
los grupos

aplicacion de los objetos
de disefio.

modalidades de conduccion de
cada uno de los juegos ladicos.




Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acstico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

seleccionados y Conformacién de equipos de
establecer Conformacion y trabajo y capacitacién para la
indicadores de su | capacitacion de equipos aplicacién de los juegos ludicos en | X
eficiencia y viabilidad. | de trabajo. las campafias de concienciacion

“Hagamos Ruido contra el Ruido”.

Vinculacion y organizacién de las

Coordinacion de campafas “Hagamos Ruido contra
Actividades para la el Ruido” en: X
campafia "Hagamos Ruido | 2017 - Biblioteca Vasconcelos
contra el Ruido” 2018 - UAM-A
2018 - Biblioteca Vasconcelos
Elaboracion del articulo de
investigacién con los resultados:
Garay, E., Lancon, L., Arroyo, V.,
Aplicacién y evaluacion de | Garcia, S. (2018). “Instrumentos X

los objetos de disefio. de sensibilizacion ante el ruido
ambiental para nifios de educacion
basica de la CDMX. Disefio y
Aplicacién”, TecniAcustica.




Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acstico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

4. Relacion con la docencia, la preservacion y la difusion de la cultura del Proyecto

de Investigacion

Objetivo general del
proyecto

Relacioén con la docencia

Relacion con la
preservacion y difusion
de la cultura

Realizar un analisis de la
problematica del impacto del
ruido ambiental en la
poblacién para generar
instrumentos de
sensibilizacion y
concienciacion a partir de
propuestas provenientes del
diseno.

Formacion de alumnos de
servicio social y ayudantes
mediante el analisis de
cartografia urbana y
estadistica, y mapas de ruido
para generar bases de datos.

Disefio de la encuesta con la
formacion de un alumno de
servicio social de la Division
de Ciencias Sociales y
Humanidades de la UAM-A.

Capacitacion de dos alumnos
de servicio social para la
aplicacion de encuestas.

Formacion de tres alumnos de
servicio social para realizar el
disefo grafico de los juegos
ludicos, asi como su
materializacion y para la
aplicacién de todos los juegos
ludicos disefiados.

Generacion de materiales
dirigidos a involucrar y crear
conciencia entre profesionales
de diversas areas y en
particular de las ligadas al
disefo, con la finalidad de que
en sus analisis, proyectos y
realizaciones incluyan
aspectos del sonido y en ese
sentido mejoren espacios de
vida.

Formacion de un alumno de
maestria.

Vinculacion con instituciones
publicas y organizacién de las
campanas “Hagamos Ruido
contra el Ruido” en:

2017 - Biblioteca Vasconcelos
2018 - UAM-A/ Escuela
Primaria Publica Georges
Cuisenaire

2018 - Biblioteca Vasconcelos

Aparicion en medios de
difusion internos y externos.

Un articulo de investigacion
publicado en un congreso
internacional.

Integracioén de los
responsables y participantes a
la Red de Ecologia Acustica
Mx, en donde se puede dar
difusion de los avances y
resultados del proyecto.

Uso de redes sociales como
medio de informacién y
difusion de las campanias de
concienciacion ante el ruido
ambiental.




Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acstico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

5. Aportaciones al campo del conocimiento

El Area de Andlisis y Disefio AcUstico desde su formacion, tiene como linea de
pensamiento un enfoque hacia la apertura del conocimiento, pretendiendo generar éste
con diversas interpretaciones y soluciones en beneficio de la sociedad. Con este proyecto
se ha realizado las siguientes aportaciones:

Anadlisis y solucion de un problema nacional respecto al ruido ambiental y la
sensibilizacién de la poblacion mediante objetos de disefio, a través de la
investigacion reflexiva.

Realizacién de una colaboracion multidisciplinaria con profesores de la UAM-
Azcapotzalco en materia del Disefio Grafico (como solucion de los juegos ludicos),
la Sociologia (para el disefio de la encuesta) y el Laboratorio de Maquetas, para
dar solucién a elementos adicionales del Disefio Grafico (empaques y materiales).

Se promovié la colaboracion con instituciones publicas (Escuela Primaria Publica
Georges Cuisenaire) y la Biblioteca Vasconcelos, para la aplicaciéon y evaluacién
de los juegos ludicos.

Contribucién en el ambito del disefio y generaciéon de material apropiado para dar
solucién a un problema como la sensibilizacion del ruido ambiental para nifios de
educacion basica.

Generacion de informacion util para la poblacion respecto al ruido ambiental y
cémo evitar sus efectos sobre la salud.

Generacion de investigacion original al relacionar areas que al momento estaban
desvinculadas como la acustica, la arquitectura, el disefio grafico, la sociologia y el
urbanismo.



Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acustico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

6. Coherencia entre metas, objetivos y resultados finales

RESULTADOS

e Se realizé un analisis de los mapas catastrales, de uso de suelo, de poblacion y
de ruido en medios digitales e impresos de la Alcaldia de Azcapotzalco.

Traza Densidad de poblacién

> 0.0 habitantes
> 5.0 habitantes
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> 50.0 habitantes
> 56.0 habitantes
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BN HABITACIONAL MIXTO




Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acstico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

o Se analizo la cartografia y se desarrollé una base de datos de todas las
escuelas de la Alcaldia de Azcapotzalco, con su direccion y contacto.

Base de datos: escuelas dentro de la Alcaldia de Azcapotzalco.

ESCUELAS PRIMARIAS EN AZCAPOTZALCO

Escuela primaria faja de

Hacienda la Castafieda sn, Prado del

01555318 2958 /

Ecolé Privée Pedro

Calle Platanales #178, Nueva Santa

oro Rosario, 02410, Azcapotzalco, CDMX Fl 5318-2958
Eje 3 Nte. Camarones #232, Obrero PR
Canadian Montessori Popular 02840 01 55 5341 7705
Centenario de la Rabaul sn, esq. Norte 89, Sindicato
constitucion 57 / Prof. Mexicano de Electricistas 02060, PU
Esteban Baca Calderén | Azcapotzalco, CDMX 5561-2831 /
Centro de aprendizaje José Sanchez Trujillo #165, San Alvaro PR 01 555341 1816/
Celestin Freinet 02090, Azcapotzalco, CDMX celestinfreinet.edu.mx
Morelos y Pavén 37, Centro de
Azcapotzalco 02000, Azcapotzalco, PR
Centro educativo Amaru | CDMX 5561-2046
Centro Educativo Nueva | Texcoco #229, Claveria 02080, PR
Escocia Azcapotzalco, CDMX 5341-5418
Centro Escolar Hacienda la Escolastica #66, Ampliacion PR
Lancaster (Primaria) Providencia 02440, Azcapotzalco, CDMX 5382-7110
Alejandria #62, Claveria 02080, PR 01 55 2452 4940 /
CERI Azcapotzalco, CDMX 2452-4940
01 55 5355 6020 /
Calle 17 #220 esq. Calle 12, Prohogar PR Colegio10demayo.wix.
Colegio 10 de Mayo 02600, Azcapotzalco, CDMX com / 5355-6020
Colegio Americano Santa Catarina 12, Santa Catareina
Campus Mater Norte 02250, Azcapotzalco, CDMX FR 5383-0546
Colegio Americano Santa Catarina 12, Santa Catareina PR 01 55 5383 0342
Campus Norte 02250, Azcapotzalco, CDMX /americano.edu.mx
Irapuato #63, Claveria 02080, PR
Colegio Aspen Tolin Azcapotzalco, CDMX 5019-4189
Rayoén 80, Los Reyes 02010,
Colegio Azcapotzalco Azcapotzalco, CMDX PR 5561-2609
Coque 47, Santa Apolonia 02770, PR
Colegio Britania Azcapotzalco CDMX 5236-4208
Colegio Comunidad Ahuehuetes #52, Pasteros 02150, PR
Europea Azcapotzalco, CDMX 5394-3305
Colegio Donato Calle 25 #330, Prohogar 02600, PR 5556-2211 /01 55
Bramante Azcapotzalco, CDMX 5355 9045
Colegio Francés Nueva | Begonias #103, Nueva Santa Maria PR
Santa Maria 02800, Azcapotzalco, CDMX 5556-6174
5561-7028 / 01 55
Colegio Fray Matias de | Centenario #395 bis, Nextengo 02070, PR 5561 7028 /
Coérdova Azcapotzalco, CDMX webnode.mx
Campo Cabo #27, San Antonio 02760, PR
Colegio Juan Bosco Azcapotzalco, CDMX 5561-2505
Colegio Kj Woijtyla de Calle Nubia #196, Col. Del Recreo 02070, PR
México Azcapotzalco, CDMX colegiokjw.mx
Encarnacién #1842, Cosmopolita 02920, PR 01 55 5556 4690 /
Colegio Maria Regina Azcapotzalco, CDMX 5556-4690
Colegio Menagen Pozo Pedregal #91, Reynosa Tamaulipas PR
Beguin 02200, Azcapotzalco, CDMX 5394-2665
Fundidores #131, Trabajadores de hierro PR
Colegio Universo 02650, Azcapotzalco, CDMX 5567-5946
Comunidad educativa Cocoteros #190, Nueva Santa Maria PR
Owen (Kinder/primaria) | 02800, Azcapotzalco, CDMX 5355-6196
PR

0155 53413947/



tel:5561-2831
tel:5561-2046
tel:5382-7110
tel:5383-0546
tel:5019-4189
tel:5561-2609
tel:5394-3305
tel:5556-2211
tel:5556-2211
tel:5556-6174
tel:5561-2505
http://colegiokjw.mx/
tel:5394-2665
tel:5567-5946
tel:5355-6196
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Terminacion de Proyectos de Investigacion

Maria Anaya Maria 02800, Azcapotzalco, CDMX 5396-9318
Escuela primaria Rabaul sn. Cuitlahuac 02500,
Republica de Corea Azcapotzalco, CDMX Pl 5355-6403
Escuela primaria "Club Yaquis 2, La Raza, 02990, Azcapotzalco, PU
de leones" No. 1 CDMX 5583-6216
Av. Rio Consulado esq. Prolongacion
Escuela primaria "Leyes | Geranio sn, Col. Arenal 02980, PU
de Reforma" Azcapotzalco, CDMX 5583-6356
Calle Rubén Bouchez esq. Francisco
Escuela Primaria 13 de | Sanchez, Santiago Ahuizotla 02750, PU
septiembre de 1847 Azcapotzalco, CDMX 5359-5250
Escuela primaria 14 de | Privada Jorullo #9, Colonia del Gas
Julio 02950, Azcapotzalco, CDMX = 5355-0868
Av. Cuitlahuac esq. Av. Ceylan sn,
Escuela primaria 15 de Potreros del llano 02680, Azcapotzalco, PU
septiembre CDMX 5355-2485
Escuela primaria 20 de | Calle Malvon #230, hogar y seguridad PU 5556-1725/01 55
noviembre 02820, Azcapotzalco, CDMX 5556 1725
Escuela primaria Amalia | Tejedores, El Rosario 02100, PU
Gonzalez Caballero Azcapotzalco, CDMX 5319-0141
Bidlogo Maximino Martinez esq. Norte 53
Escuela primaria sn, Obrero Popular 02480, Azcapotzalco, PU 01 555396 6173/
América Latina CDMX 5396-6173
Calle Latoneros #71, Trabajadores del
Escuela primaria Angela | hierro, Coltongo 02650, Azcapotzalco, PU 5567-1430 /5567-4491
Peralta CDMX /01 55 5567 4491
Av. Ceylan esq. Madeira, Cosmopolita
Escuela primaria Austria | 02680, Azcapotzalco, CDMX i 5556-2331
Escuela primaria Eje 4 Norte (Calzada Azcapotzalco la
Candido Navarro Villa), Santa Catarina 02250, CDMX Hh 5394-4116
Escuela primaria Ciudad | Campo Moloacan #140, San Andrés
Reynosa 02240, Azcapotzalco, CDMX Hh 5394-0428
Escuela primaria
Concepcion Pascual Salonica #73, Claveria 02080, PR
Cruzado Azcapotzalco, CDMX 01 55 5396 5145
Escuela primaria el Gasolina Esquina Nte. 137 S/N, Plenitud PU 01 55 3601 1000 /
Maestro Mexicano 02780, Azcapotzalco, CDMX 5561-5848
Escuela primaria El nifio | Campo Moluco San Antonio 02760, PU 01 55 5561 2018 /
Agrarista Azcapotzalco, CDMX 5561-2018
Escuela primaria Sabino, Col. Del Gas 02970, PU
Emiliano Zapata Azcapotzalco, CDMX /
Escuela primaria Boldo, esq. Mandarina, Nueva Santa PU 5556-2563 / 01 55
Emperador Cuauhtémoc | Maria 02810, Azcapotzalco, CDMX 5556 2563
Escuela primaria Calz. Puente de guerra #41A, Pdte
Enrique Corona Morfin Madero 02430, Azcapotzalco, CDMX Pl 5382-2162
Escuela Primaria
Esperanza Velasco Av. Cancab sn, Xochinahuac, 02125, PU
Zuleta Azcapotzalco, CDMX 5319-6022
Escuela primaria Estado | Campo Moloacan #139, San Andrés
de Guanajuato 02240, Azcapotzalco, CDMX PL 5382-6449
Escuela primaria Estado | Central sur #560, Prohogar 02600, PU
de Jalisco Azcapotzalco, CDMX 5567-7873
Escuela primaria
Fernando Montes de Victor Hernandez sn, Francisco Villa PU
Oca 02420, Azcapotzalco, CDMX 5382-2071
Escuela primaria Av. Morelos 126, San Miguel Amantla PU
Francisco Javier Mina 02700, Azcapotzalco, CDMX 5576-4556 / 55615999
Escuela primaria Calle 5 #279, Arenal 02910, PU
Francisco P. Herrasti Azcapotzalco, CDMX 5355-1429
Escuela primaria
General Adalberto Norte 73 #337, Jardin de Aspeitia 02530, PU 5341-0706 / 01 55
Tejeda Azcapotzalco, CDMX 5341 0526
Escuela primaria Agricultores, Pastores, El Rosario 02100, PU 01 55 5382 5536 /
General Francisco Villa | Azcapotzalco, CDMX 5382-5536
Escuela primaria Angeles, Santa Barbara 02230, PU
Georges Cuisenaire Azcapotzalco, CDMX 5382-2293



tel:5355-6403
tel:5583-6216
tel:5583-6356
tel:5359-5250
tel:5355-0868
tel:5355-2485
tel:5556-1725
tel:5556-1725
tel:5319-0141
tel:5567-1430
tel:5567-1430
tel:5556-2331
tel:5394-4116
tel:5394-0428
tel:5556-2563
tel:5556-2563
tel:5382-2162
tel:5319-6022
tel:5382-6449
tel:5567-7873
tel:5382-2071
tel:5576-4556
tel:5355-1429
tel:5341-0706
tel:5341-0706
tel:5382-2293

Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acstico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

Escuela primaria Gral.

Rosas Moreno #19, Santiago Ahuizotla

5357-1139/01 55

César Lopez de Lara | 02750, Azcapotzalco, CDMX Pl 3601 1000

Escuela primaria Gral. Av. Central sn, Euzkadi 02660, PU

Felipe Angel Ramirez Azcapotzalco, CDMX 5556-0930
Polo Norte sn esq. Av. Aquiles Serdan,

Escuela primaria Gral. Angel Zimbron 02099, Azcapotzalco, PU

Juan N. Méndez CDMX 01 55 3601 7100

Escuela primaria Héroes | Refineria Minatitlan sn. San Andrés PU 01 555382 6139/

del Sur 02240, Azcapotzalco, CDMX 5382-6139

Escuela primaria José Otofio #46, Angel Zimbrén 02099, PU

Arturo Pichardo Azcapotzalco, CDMX 5527-2998

Escuela primaria Julio Salvador Sanchez Colin, Providencia PU

Verne 02440, Azcapotzalco, CDMX 5352-3654

Escuela primaria Justo Emiliano Zapata sn, San Pedro Xalpa PU

Sierra 02710, Azcapotzalco, CDMX 5359-1463
Totonacas sn, Las trancas, Tezozémoc, PU

Escuela primaria Kioto Azcapotzalco, CDMX 5319-0672

Escuela primaria La Quichés #24, 02990, Azcapotzalco, PR

Raza CDMX 5583-2226

Escuela Primaria Gasoducto #103, Santa Apolonia 02780, PU

Leopoldo Kiel Azcapotzalco, CDMX 5561-8053

Escuela Primaria calle Mariscal Rommel sn, Providencia PU

Liberacion Campesina 02440, Azcapotzalco, CDMX 5352-6229

Escuela primaria Lic. Francisco Sarabia, Providencia 02440, PU 01 55 5561 9374 /

Adolfo Lépez Mateos Azcapotzalco, CDMX 5561-9374

Escuela primaria Lic. Camino de recuerdo #40, Col. Del Recreo PU

Aquiles Elorduy 02070, Azcapotzalco, CDMX 5561-1450

Escuela primaria Lic. Calle 9 #347, Coyoacan 02930, PU

Atenedoro Monroy Azcapotzalco, CDMX 5355-0241

Escuela primaria Central sur esq. Calle 19, Prohogar PU

Maestra Juana Palacios | 02600, Azcapotzalco, CDMX 5567-0070

Escuela primaria

Maestro José Tlatilco #140, 02860, Azcapotzalco, PU

Vasconcelos CDMX 5556-8644

Escuela Primaria Amado Nervo sn. San Francisco Tepecala PU

Maestro Julio Garcia 02730, Azcapotzalco, CDMX 5561-5798

Escuela primaria Tlahuicas #83, Tezozémoc 02459, PU

Magisterio Mexicano Azcapotzalco, CDMX 5382-0920

Escuela primaria Manuel | 2da privada del Rosario sn. San Martin

Belgrano Xocotitla 02120 PL 5394-1443
Manuel Rivero Anaya sn. Manuel Rivera

Escuela primaria Manuel | Anaya Croc 1 02109, Azcapotzalco, PU

S. Hidalgo CDMX 5394-6622

Escuela primaria Tercera privada Aquiles Serdan, Santo PU

Mariano Matamoros Domingo 02160, Azcapotzalco, CMDX 01 55 5561 0029

Escuela primaria Priv. Tlalnepantla 185, Santo Domingo PU 01 55 5561 0094 /

Mariano Matamoros 02000, Azcapotzalco, CDMX 5561-0094

Escuela primaria Martin | Duraznos 426, Pasteros 02150, PU 01 55 5382 3954 /

Oyamburu Azcapotzalco, CDMX 5382-3954
Av. Azcapotzalco 574, Centro de

Escuela primaria Azcapotzalco 02000, Azcapotzalco, PU 5561-2094

Martires de la Libertad CDMX

Escuela primaria Francita sn, Petrolera 02480, PU

Martires del Agrarismo Azcapotzalco, CDMX 5561-7760
Campo Chilapilla, Santiago Ahuizotla PU

Escuela primaria Mexitli | 02750, Azcapotzalco, CDMX 5561-4443
Segunda privada Aquiles Serdan sn Villas

Escuela primaria Mtra. Azcapotzalco 02169, Azcapotzalco, PU

Rosario Castellanos F. CDMX /

Escuela primaria Narciso | Matematicas sn. El Rosario 02100,

Bassols Azcapotzalco, CDMX Pl 5382-2453
Abraham Sanchez esq. Emiliano Zapata,

Escuela primaria San Pedro Xalpa 02719, Azcapotzalco, PU 5359-0549

Norman E Bourlaug CDMX

Escuela primaria Nuevo | Rio Nilo sn, Claveria 02080, PU 5396-5733

Leodn

Azcapotzalco, CDMX



tel:5357-1139
tel:5357-1139
tel:5556-0930
tel:5527-2998
tel:5352-3654
tel:5359-1463
tel:5319-0672
tel:5583-2226
tel:5561-8053
tel:5352-6229
tel:5561-1450
tel:5355-0241
tel:5567-0070
tel:5556-8644
tel:5561-5798
tel:5382-0920
tel:5394-1443
tel:5394-6622
tel:5561-2094
tel:5561-7760
tel:5561-4443
tel:5382-2453
tel:5359-0549
tel:5396-5733
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Escuela primaria Pablo

Cipactli 34, La preciosa 02460,

Neruda Azcapotzalco, CDMX P 5561-2250
Escuela primaria Campo Moluco sn, Ampliacion Petrolera, PU
Petroleros Mexicanos San Antonio 02720, Azcapotzalco, CDMX 5561-2243
Egipto #149, Claveria 02080,
Escuela primaria Polonia | Azcapotzalco, CDMX = 5527-7590
Av. Azcapotzalco #155, Claveria 02080, PU
Escuela primaria Polonia | Azcapotzalco, CDMX 01 55 5527 7590
Escuela primaria Aleutianas #24, Potrero del llano 02680, PU
Presidentes de México Azcapotzalco, CDMX 5556-4253
Escuela primaria Prof.
Salvador Varela Kripton #14, El Rosario, 02100, PU 5382-2634
Reséndiz Azcapotzalco, CDMX
Escuela primaria Profa. | Osa mayor sn, El Rosario, 02100, PU
Elmira Rocha Garcia Azcapotzalco, CDMX 5382-3259
Escuela primaria Profa. | Cinematografia sn. El Rosario 02100, PU
Rosa Torre Gonzalez Azcapotzalco, CDMX 01 55 5382 6385
Escuela primaria
Profesor Luis de la Poniente 122 #548, Industrial Vallejo PU
Brena 02340, Azcapotzalco, CDMX 5567-1165
Ferrocarril central #594, Hogares
Escuela primaria ferrocarrileros 02540, Azcapotzalco, PU
Profesora Emma Godoy | CDMX 5556-0233
Escuela primaria Calzada Xocotitlan #33. Col. Del Gas PU 5355-0935/01 55
Republica de Francia 02970, Azcapotzalco, CDMX 5355 0935
Escuela primaria Acatl, Santa Lucia 02760, Azcapotzalco, PU
Republica de Ghana CDMX 5561-5623
Campo Tasajeras contra esquina Campo
Escuela primaria Verde, San Antonio 02720, Azcapotzalco, PU 5352-3661
Republica Mexicana CDMX
Escuela primaria Totonacas #130, Tezozémoc 02459, PU
Roberto Owen Azcapotzalco, CDMX 5383-7172
Escuela primaria Privada Aquiles Serdan 2, Santo Domingo PU
Rosario Castellanos 02160, Azcapotzalco, CDMX 5561-7249
Escuela primaria Sotero | Central, Santa Catarina 02250, PU
Prieto Azcapotzalco, CDMX 5394-0142
Escuela primaria Susana | Salomén #357, Benito Juarez, PR 01 55 5353 1265 /
Alardin Gonzalez Electricistas 02060 5353-1265
Escuela primaria Otofio #50 esq. Av. Azcapotzalco, Angel PU
Telpochcalli Zimbroén 02099, Azcapotzalco, CDMX 5527-5465
Escuela primaria Aldana sn, Cosmopolita 02920, PU 01 55 5355 2629 /
Temachtiani Azcapotzalco, CDMX 5355-2629
16 de septiembre #53, San Martin
Escuela primaria Tierra y | Xochinahuac 02140, Azcapotzalco, PU 01 555382 1428 /
Libertad CDMX 5382-1428
Calle Tepanecos 2, Centro de
Escuela primaria Vicente | Azcapotzalco 02000, Azcapotzalco, PU
Alcaraz CMDX 5561-2017
Escuela primaria Vidal Ciprés #601, Col. Del Gas 02970,
Rivero USAER 9 Azcapotzalco, CDMX P 5355-3352
Instituto Cobre de Eje 3 Nte. Camarones #206, Obrero PR 5556-6019 /
México popular 02840, Azcapotzalco, CDMX icdm.edu.mx
Av. Jardin 271, Azcapotzalco, Ampliacion
del Gas, Col del Gas, 02970, PR 01 55 5355 3591/
Instituto Crisol Azcapotzalco, CDMX 5355-3468
Calle Artemisa, Nueva Santa Maria PR
Instituto La Paz 02800, Azcapotzalco, CDMX 5556-6646
Instituto Victoria Tlahuicas #63, Tezozémoc 02459, PR
Azcapotzalco Ac Azcapotzalco, CDMX 5394-1853
Internado de educacion | Antigua calzada Azcapotzalco la Villa
primaria no.2 "Ejercito #269, Santa Catarina 02250, PU 01557074 9736 /
Mexicano" Azcapotzalco, CDMX 5394-4713
Norte 79-A #386, Un hogar para todos, 4437-3792 / 01 55
Jardin de Nifios y Sindicato Mexicano de Electricistas PR 4437 3792/
Primaria Summerhill 02060, Azcapotzalco, CDMX summerhillazc.com
Faja de oro sn. Petrolera 02480, PU

Mi Patria es primero

Azcapotzalco, CDMX

5561-0568



tel:5561-2250
tel:5561-2243
tel:5527-7590
tel:5556-4253
tel:5382-2634
tel:5382-3259
tel:5567-1165
tel:5556-0233
tel:5355-0935
tel:5355-0935
tel:5561-5623
tel:5352-3661
tel:5383-7172
tel:5561-7249
tel:5394-0142
tel:5527-5465
tel:5561-2017
tel:5355-3352
tel:5556-6019
tel:5556-6019
tel:5556-6646
tel:5394-1853
tel:4437-3792
tel:4437-3792
tel:4437-3792
tel:5561-0568
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Av. Miguel Hidalgo, Santa Barbara 02230, PU 01 555382 3199 /
Primaria Carlos Marx Azcapotzalco, CDMX 5382-3199
Estacion Pantaco manzana 3, Unidad
Primaria Emperador Habitacional Cuitldhuac, Cuitldhuac PU 01 55 5556 4073 /
Cuitldhuac 02500, Azcapotzalco, CDMX 5556-4073
Primaria Ing. Guillermo | Calzada Azcapotzalco la Villa, Los Reyes PU 5561-1959
Gonzalez Camarena 02010, Azcapotzalco, CDMX
Av. Jardin #300, Col. Del Gas 02960,
Primaria Justo Sierra Azcapotzalco, CDMX P 5095-4300
Sep primaria Obrero Av. Ceylan #1058, Ferreria 02310, PU
Mexicano Azcapotzalco, CDMX 5587-2226

e Se relacionaron todas las escuelas de educacion basica con la traza urbana y el
mapa de ruido de la Alcaldia de Azcapotzalco para identificar distintos ambientes
SONoros.

Traza urbana Alcaldia Azcapotzalco
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tel:5561-1959
tel:5095-4300
tel:5587-2226
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Mapa de Ruido Alcaldia Azcapotzalco
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OBJETIVO Establecer parametros de estudio para clasificar los distintos tipos
de afectaciones que el ruido ambiental puede provocar en la
poblacion.

META Determinar los indicadores de los tipos de afectaciones mediante la
aplicacion de encuestas en determinados grupos de la poblacion y
contextos.

RESULTADOS

e Se realiz6 una investigacion documental acerca de los conceptos y significados
de las afectaciones y la sensibilizacién hacia el problema del ruido ambiental.

e Serealizé un analisis de encuestas y pruebas utilizadas a nivel mundial para
conocer el grado de molestia por ruido para nifios de educacion basica.
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e Serealizd una encuesta de molestia y se aplico a nifios de educacion basica,
con un rango de edad de 8 a 12 afos, en los eventos realizados en el 2017 y
2018.

Encuesta a alumnas y alumnos

Edad: Grado: 12. ;Puedes escuchar sonidos que provengan de la calle al estar en clase?  STC1 Nt

£Qué es el ruido para ti? 1. ¢Cuiles?

13. ;Has tomada clases virtuales? Si(1 Nof

~

. ¢Qué sonidos te gustan? S 1. ¢En qué plataforma?

2. ¢Qué sonidos o ruidos identificas al estar en clases viruales?

w

£Qué sonidos no te gustan?

3. ¢Esos ruidos te han molestado? SiC1 NoO

4. ¢Qué sientes al escuchar ruido? 14. ¢Eres capaz de leer sin interrupciones?  S{0 NoD)
15. ;Comprendes lo que lees?  Si0 NoD
5. ¢Escuchas misica al estudiar? SiO0 NoO 16. ¢Puedes hacer wu tarea sin interrupciones?  Si0 NoO
6. ¢Usas audifonos para oir misica? ~ Sir1 No 17. ;Duermes bien? Sim Norl
7. ¢Temolesta el ido de algin animal al estudiar? i1 Noi 18. ¢Cudntas horas duermes normalmente de forma continua?
1. ¢Cudl? 19, ¢ Te despiertas en medio de la noche? Sirl Noil
8. :Qué sonidos escuchas a tu alrededor al estudiar? 1. 4Por qué razones?
20. ¢ Tomas alguna siesta por la tarde?  Sir1 Nor)
9. ;Qué te distrae en clases? - 21. Qué transporte usas para llegar a la escuela? .
22. ¢Cudnto tiempo tardas en llegar a la escuela?
10. ¢Existen sonidos que interrumpan la clase? i) Not) 23. ;Qué sonidos escuchas en t camino a la escuela?
1. (Cuiles?
1. De esos sonidos, ¢cudles te molestan?
11. ¢Puedes escuchar sonidos que provengan de la escuela al estar en clases? SiC) Not)
1. ¢Cuiles? 24. ;Cerca de tu casa hay alguna fabrica? SiC] No'l

e Serealizd un analisis de los resultados obtenidos en una de las escuelas
seleccionadas de la Alcaldia de Azcapotzalco y se desarroll6 un articulo de
investigacion:

Garay, E., Lancén, L., Arroyo, V., Garcia, S. (2018) “Instrumentos de sensibilizacion ante el ruido
ambiental para nifios de educacion basica de la CDMX. Disefio y Aplicacion”, TecniAcustica.
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‘emitir sonidos a alto volumen para hacerse notar y algunas de ellas lo hacen en horarios de.
descanso, ya sea antes de las 7:00 hrs.. y después de las 20:00 hrs.

Aligual que los oficios y costumbres, el bulicio y gritos. son Ia segunda fuente que afecta a los.
" alguna tarea en especi

L
motores, ya sea de motocicletas, o de vehiculos igeros y pesados.

Enla lista, contniian en cuarto lugar la licuadora: en quinto los ladridos de perros: en sexto el
uso de claxon y en sé 1

+ Los Monstruos del Ruido. En esta Glima actividad, los nifios deben identicar las
fuentes sonoras de su entomo cotidiano y dibujarlas como monstruos del ruido en una Fusnte scnacn v aecan um e

ciudad, adem3s de crear superhéroes que las abatan. para asi crear un mural (Fig. 4a.
Actited qoe e fectnde e b presencie de it

Eacenconsrea

ENCUESTAS

Como sefialan Barrigén, et al. [10]. los efestos del ruido no pueden evaluarse exclusivamente
con instrumentos de medida, sino apoyarse de estudios sociales como el empleo de encuestas,
debido a la subjetividad de las molestias respecto a la contaminacién por ruido. Es por ello que
en los tres eventos que sea han realizado hasta la fecha (2016, 2017 y 2018). se les pregunts
‘c6mo el ruido afectaba sus actividades diarias y a qué fuentes sonoras lo atribuian (Fig. 5.8 y
7). ésto con el fin de el ruido en la nifos.
Cabe sefalar que las preguntas planteadas fueron abiertas, sin daries opcién a elegi alguna

altermativa. En el evento del aio 2016, la muestra de encuestas fue de 35 nifos, 33 en la del
2017y 80 en la del 2018, Eacenconsrsn

que resultaron afectadas ante la presencia de ruido fueron ver la televisién y jugar: seguidas de
dormir o descansar, ya fuera despertindolos o no poder concliar el suefio. La subsecuente
actividad esté relacionada con la dificutad para concentrarse. por ejemplo en clase 0 en casa al
momento de realizar su tarea o alguna actividad en concreto; mientras que para la mayoria el
ruido les generaba estrés ylo molesta sin especificar qué actividad resultaba afectada.

Las fuentes sonoras que ms afectan las actvidades de los nifios son la milsica a alto volumen,

seguido de oficios y costumbres de México, tales como cuetes (fuegos piratécnicos), Ia misica

de la tambora, la campana que toca el camin de la basura, Ia grabacion que utiizan los que

venden tamales, yeldel yel Es
que todas tienenla

achiandes (340201 Fuere Enneracin 1oz
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For otra parte, se tienen los resutados de otra encuesta generada para un evento solicitado por
I Gentro Escolar Lancaster. En esa ocasién. la muestra fue de 71 nifos y se les preguntd si el
ruido los habia afectado en algin momento. a lo que 64 nifios (30%) respondieron que si.
mientras que 7 nifos ( que no. Se les pl A biertas, las

Figuras
@ (ayb)y10(ayb).
e [EISA—
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Los resultados sefialan que el ruido los ha perjudicade principalmente en casa, en fiestas
conciertos, en la calle y &n I3 escusla. Y han manifestado sentirse en esencia moiestos, enjades
@ con algin malestar: otros han sefalado que <l ruido los hace sentirse raras. incémades.
ansiosos, desesperados, mareados, aturdidos, cansados, distraidos, con zumbidos en oidos, con
dolor de cabsza y predcupados.

x
260125 de octubre

También han expuesto los sonidos que mas los han molestado en su casa. obteniéndose
mayores al 10% los generados por electrodomésticos (icuadora primordiaimete), misica o v &
volumen alto (reproducidos por algin familiar o veaino) ¥ <l bullicio o gritos (emitdos por
familiares). En relacidn a los sonidos que mas les molestan en su escuela. se fienen el buliio
(genersdo por los compaierss de clase) ¥ la chichama de a escusia (suena al insio y final de
clases. ademss del recreo) por arriba del 10%

CONCLUSIONES.

Este trabajo muestra el avance Gel disefio de instrumentos (juegos) propuestos para generar
‘cenciencia del ruido come contaminants, £n nifics en edad clave Para una mejor compresion
resultados. Actualments se esté irabajando en determinar < impacta de los jusgos a mediana y
largo plazo y se pretende apiicarios de manera activa en escuelas de educacion basica mediante
‘campafias regulares &n el Distrito de Azeapotzalca principalments.

E fan de
cienta tendencia de molestias antz | misica a alto volumen, slecrodomésticas ¥ €l bulliio de
gente.

Las actividades propuestas ayudan a que los nifos identifiquen los sonidos que les afectan,
porque al no haber campaiiss ni informacién al respecto, ellos no son capaces de identificar si
se encuentran en ambientes aclsticamente nocivos y determinar si éstos les estan afectando.
Una vez que pueden reconocer este tipo de molestias, podrén en algunas ocasianes, modifcar
£u 2ntome o tomar mediass pars svitar dieha problems.
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RESULTADOS

e Se determinaron los objetos de diseno a partir de investigacion documental.
Se ha reportado en el mismo articulo de investigacion:

“EL RUIDO Y SU INTERFERENCIA EN LOS PROCESOS COGNITIVOS DEL DESARROLLO
INFANTIL
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Como se ha mencionado, los trastornos provocados por el ruido afectan seriamente a la
poblacion, y aunque este tema es de gran importancia a nivel mundial, poco se ha tomado en
cuenta en la agenda de los gobiernos locales y de la sociedad de este pais. Si bien, se han
hecho esfuerzos por dar a conocer este tipo de problematicas desde plataformas donde se
concentran las quejas ciudadanas (PAOT, 2018), poco se ha realizado en cuanto a crear
campanas preventivas para informar a la sociedad que este contaminante ambiental dafa su
salud. Las afectaciones del ruido derivan en deficiencias cognitivas en nifios, como lo son: la
falta de atencion, concentracion y memoria; cuestiones que entorpecen el aprendizaje y
aumentan el nivel de ansiedad.

Es por ello que el AADAc en conjunto con otras disciplinas, han indagado en temas para
procurar transmitir conciencia del ruido como contaminante a las siguientes generaciones,
basandose en ramas de la psicologia como la cognitiva, la cual describe una serie de etapas
interdependientes, que definen diferentes momentos de los procesos mentales de importancia
basica para el desarrollo ideal de los seres humanos desde que nacen. Estas etapas pueden
agruparse para efectos de su estudio en procesos cognitivos simples y procesos cognitivos
complejos. Dentro de los procesos cognitivos simples estan la atencion y la memoria; mientras
que dentro de los procesos cognitivos complejos esta el pensamiento, el cual permite la
conceptualizacion, el reconocimiento de relaciones y la generacion de significados (Gallegos,
sff).

En las etapas tempranas del desarrollo de un nifo, son precisamente estos componentes: la
sensacion, la percepcion, la atencion y la concentracion, los procesos que a través de la
socializacién y el juego van madurando y entrelazandose para que, de esta manera, el
pensamiento, el lenguaje y la inteligencia vayan teniendo un desarrollo paulatino y completo
durante el crecimiento, llegando a su consolidacién aproximadamente a los quince afos.

El ruido como bien sefiala un estudio de la OMS (2011), es la segunda causa de enfermedad por
motivos medioambientales, por detras de la contaminacién atmosférica, a lo que la directora de
la misma organizacion, Zsuzsanna Jakab (OMS, 2011), agrega que es una amenaza para la
salud publica, incitando la participacion de las instancias de gobierno y autoridades en la
inclusién de politicas de control del ruido para la proteccion de la salud humana.

Los juegos serios son tomados como tales por sus implicaciones ludicas, la narracion, los
personajes y la dindmica de éstos en su desarrollo como juego. Dentro de los objetivos que
persiguen y que les da su atributo de “serios” es su caracter de estimulantes de ciertas aptitudes
o habilidades que se quieran, como: desarrollar, aprender, capacitar, concientizar, formar,
divulgar y simular; ya sea en el tema de la educacion o de la salud. Estos juegos pueden ser
tradicionales como los de mesa, interactivos (desarrollo de habilidades manuales) o en
dispositivos electrénicos, como computadoras, tabletas o smartphones (Arroyo, 2012).

JUEGOS SERIOS

Los juegos serios no deberan perder el sentido ludico de un juego o videojuego comercial como
se conocen hoy en dia. En los ultimos afios han demostrado que es posible aprender jugando.

Dentro de un ambiente de diversién y esparcimiento, el individuo que lleve a cabo la actividad,
guiado por un monitor, debera cumplir con las reglas de cada juego para al ir logrando los
objetivos del mismo y de esta manera cumplir con el proceso de sensibilizacién sobre la
problematica o tépico planteado, de esta manera hasta alcanzar la meta del juego se consigue la
conciencia sobre el tema. Este tipo de dinamicas de concienciacion deberan de desarrollarse
con nifios en etapa de operaciones concretas entre los 7 y 11 afios (Piaget, 1946), debido a que
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a esta edad los nifios ya poseen un pensamiento légico. Situacion por la cual, los instrumentos
expuestos en este documento estan disefiados para nifios entre las edades antes mencionadas.

Los juegos serios deben poder generar placer para que dicha experiencia se asocie con el
contenido y reforzar su reutilizacion, ya que la repeticion facilita la comprension y el recuerdo,
cumpliendo asi con las dos dimensiones del estimulo sensorial; atencion y motivacién. Es
importante sefialar que los juegos serios no son un juguete, sino que son medios para transmitir
mensajes, provocar la reflexion y el recuerdo a través del juego.”

e Se generaron propuestas de solucion.

Se han creado 4 actividades con objetivos definidos, para que, mediante el juego serio, los nifios
puedan hacerse consientes de la diferencia entre sonido y ruido y aprendan a distinguir los
elementos nocivos en su entorno sonoro, se replanted este aspecto y se agregaran dos
actividades mas para complementar la serie de actividades.

Loteria Sonora. Para esta actividad se juega con una loteria (juego de mesa tradicional en
México), pero en lugar de cantar las cartas, se reproducen grabaciones de sonidos cotidianos y
tradicionales del patrimonio sonoro de la CDMX. Entre los sonidos se encuentran oficios que han
perdurado desde hace décadas o incluso siglos en la CDMX, como el organillero, el camotero, el
afilador de cuchillos, el globero, el merenguero, por mencionar algunos. El objetivo consiste en
que los nifios puedan discernir entre sonidos o ruidos e ir llenando su planilla con fichas y al
igual que la loteria tradicional, gana aquel nifio que complete la planilla y grite Loteria Sonora.

¢ Qué dijo? Para esta actividad compuesta por dos equipos, se transmiten a través de
audifonos, grabaciones de mensajes distorsionados, por ejemplo, una frase con interferencias o
como escucharia una persona con trastornos como el tinnitus. El primer integrante escucha el
mensaje y lo transmite al siguiente companero y asi sucesivamente, como un “teléfono
descompuesto”. La finalidad es que los nifios adquieran conciencia de como escucharian en
caso de afectar sus oidos y como se distorsiona el mensaje cuando no se escucha con claridad.

BOOM ;Qué es? En esta actividad los nifios dibujan onomatopeyas (palabra cuya fonética imita
algun sonido) con el objetivo de identificar lo que representa para ellos y después determinar si
se refiere a un sonido o ruido.

Los Monstruos del Ruido. En esta ultima actividad, los nifios deben identificar las fuentes
sonoras de su entorno cotidiano y dibujarlas como monstruos del ruido en una ciudad, ademas
de crear superhéroes que las abatan, para asi crear un mural.

o Se desarroll6 el disefio de los juegos ludicos.

Loteria sonora
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Boom ¢Qué es? Los Monstruos del Ruido

va‘“ muﬂ h@

e Se realizd la evaluacion de diserio.

Se aplicaron y evaluaron los objetos de disefio desde el 2016 en las campafias
“Hagamos Ruido contra el Ruido” desde el afio 2016.

2016 — Casa de Cultura de la Alcaldia de Azcapotzalco.
Creacion de la primera imagen “Hagamos ruido contra el ruido”

“Talleres increibles en el marco del dia
internacional de la lucha contra el ruido

27 deabril de 2016 /11a 18 hrs.

llustracion: David Nieto Vital
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2017 - Biblioteca Vasconcelos
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CON UNA JORNADA LUDICA, LA UAM PROMOVIO
EL CUIDADO DEL AMBIENTE ACUSTICO

*Onomatopeyas, dibujos y loteria sonora sirvieron para conmemorar el Dia Mundial
de la Lucha contra el Ruido

Aunque el ruido no se acumula, traslada o mantiene en el
tiempo como otros tipos de contaminacién, también puede
causar grandes dafios en la salud y la calidad de vida, alertd el
doctor Fausto Rodriguez Manzo, profesor-investigador del
Departamento de Procesos y Técnicas de Realizacion de la
L i 5 politana (UAM)

Al celebrar hoy la Jornada Hagamos ruido contra el ruido —
iniciativa del Grupo de Investigacion de Analisis y Disefio
Acustico de la Unidad Azcapotzalco realizada con la finalidad de
sensibilizar sobre la importancia y el cuidado del ambiente
acustico— el académico sostuvo que dicha problematica resulta
sobre todo de la actividad humana: uso de maquinas y
altoparlantes, transito vehicular, obras publicas y la industria

Tales circunstancias generan condiciones de riesgo de
disminucion de la capacidad auditiva y produce efectos
negativos en la salud fisica y mental: altos niveles de estrés,
problemas para conciliar el suefio y disminucion de la
concentracion y la capacidad cognitiva, entre otros.

El fenémeno de contaminacién acustica se define como el
exceso de sonido que altera las condiciones normales del
entorno.

En esta jornada que formo parte del Dia Internacional de la

on potencial para generar crecimiento

Alienta la UAM el cuidado del ambiente

aciistico con jornada lidica
ot stk

Doctor Honoris Causa
porla UAM
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2018 — Biblioteca Vasconcelos

(-\UB:D bE b B
NS RUBE 0E_tunp

[pe wmrmis Wi te bew o
onv WIT L) ) LEASTLOSTRD 9
Tiw wowin ) u qeiewinensy Y

»

b 9 1




Area de Investigacion de Analisis y Disefio Acustico

Terminacion de Proyectos de Investigacion

Aplicar los instrumentos de disefio en grupos de poblacion
especificos y medir su eficiencia y viabilidad.

OBJETIVO

META Conformar equipos de trabajo para la aplicacién de los objetos de

disefio en los grupos seleccionados y establecer indicadores de su
eficiencia y viabilidad.

RESULTADOS

e Se desarrollaron guias metodoldgicas para la aplicacion de los objetos de

diseno.

Si pones atencion, notarés
que nuestro alrededor
nunca esté en silencio:

los animales, fas persomas,

los péjaros en el parque,
un objeto que cae,
una licuadora, una moto. ..
Siempre estds escuchando algo.

Pero, iserd que todo lo que
escuchamos es igual?

jAyudanos a dibujar
los objetos que producen
ruidos o sonido!

ok
D\Joa
- _'AW"\;‘ W— N

Seguramente alguna vez
+u mamd te ha reganado
por escuchar mdsica
o la televisién muy fuerte.

Cuando eso pase, ihazle casol
&Por qué?

Fdcil, porque cuando escuchas
sonidos muy altos, eso es RUIDO
y al paso de los ahos
puede danar +u forma de oir.

Juega teléfono descompuesto con
nosotrosy te ensenare mos como
podrias escuchar
si tu oido se danara.

iAdivina la frase
y aprende a cuidar tus oidos!

'

OS HOISTRLS
JILKligo

a audit]

iPodras ser un
superhéroe al rescate?

iUn cazador
de monstruos del ruido!

Entra a la ciudad de
LOS MONSTRUOS DEL RUIDO
y ayadanos a descubrir en
dénde viven todos estos
horribles seres contaminantes.

¢Aceptas la mision?
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LOTER{A SONORA

$ve 3 $svs

paseo al jardin
hay sonidos @ nuestro alrededor de |OS W

pero, ¢has notado que
hay sonidos que te wolestan

o lastiman mas que otros? ¢Has notado que durante el dia
estamos rodeados del ruido de la ciudad?

Todo el tiempo

{Podrias dif'erenciar Los autos, los avicnes,

entre sonidos o ruidos? la micro, los claxons..
iAverigualo jugando loteria Pues en medio de la ciudad también
con nosotros! hay espacios con sonidos agradables.
- iAcompénianos y descibrelos!

T T T T LTIy

ITITITIIITIINTT
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0BJeTIVOS INTRODUCCION nicio
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€ONTenino mabaLiopap, oe 4COMO Se Jueca?
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e Se registraron dos proyectos de servicio social.
CYAD

Proyecto 546-5/21 y ACADO001733: “Acciones de sensibilizacion social ante el ruido
ambiental enfocadas a nifios de educacién basica”

Alumnos atendidos: 3
CSH

Proyecto CSS/DCSH/000623: “Acciones de sensibilizacién social ante el ruido
ambiental enfocadas a nifios de educacién basica”

Alumnos atendidos: 1

7. Transcendencia social

Este proyecto fue de transcendencia social ya que estudi6 la relacion entre la
acustica, la sociologia, la psicologia y el disefio grafico, al generar alternativas
para resolver la problematica de la sensibilizacion y concientizacion respecto al
ruido ambiental, siendo este el primer contaminante que afecta a la mayor parte de
la poblacién en las zonas urbanas.

Se investigaron varios medios y formas de generar conciencia respecto al ruido
ambiental en diferentes edades y sectores de la poblacion y se realizaron los
primeros juegos ludicos con el tema del sonido y ruido ambiental. Al momento no
existen ningun material comparable que tenga el mismo objetivo, de esta forma el
proyecto es innovador en este ambito.

También se desarroll6 material (los juegos ludicos) y se establecid una
metodologia de aplicacion para generar la sensibilizacién y concienciacion en
nifos de educacion basica sobre el ruido ambiental y como ayudar a mitigarlo.

Se desarrollaron alternativas para abordar el tema del ruido ambiental desde los
juegos serios, estableciendo objetivos y formas de aplicacion para que éstos sean
efectivos y aplicables de forma sistematica.

Se establecié una colaboracion multidisciplinaria dentro de la UAM-A'y se realizé
vinculacion con el sector publico para la aplicacion y evaluacion de los juegos
serios.



