
 

 
 

17 de agosto de 2021 
 

 

H. Consejo Divisional 
Ciencias y Artes para el Diseño 
Presente 
 
 
De acuerdo con lo establecido en los “Lineamientos para la Investigación de la División de 
Ciencias y Artes para el Diseño. Registro y Seguimiento de las Áreas, Grupos, Programas 
y Proyectos“ numeral 2.4 y subsiguientes, la Comisión encargada de la revisión, registro 
y seguimiento de los proyectos, programas y grupos de investigación, así como de 
proponer la creación, modificación, seguimiento y supresión de áreas de 
investigación, para su trámite ante el órgano colegiado correspondiente, sobre la base 
de la documentación presentada, en particular el cumplimiento de requisitos conforme a la 
ficha informativa anexa y considerando suficientemente sustentada la solicitud de Registro 
de Proyecto de Investigación, propone el siguiente: 
 

Dictamen 
 

Aprobar el Registro del Proyecto de Investigación titulado “Evaluación de estrategias para 
mejorar las condiciones de confort acústico en aulas de educación básica en la 
CDMX”, el responsable es la Mtra. Elisa Vargas Garay, adscrito al Programa de 
Investigación P-048 “Ciudad, Espacio y Sonido”, con una vigencia del trimestre 21-P al 
trimestre 23-I y que forma parte del Área de Investigación “Análisis y Diseño Acústico”, 
presentado por el Departamento de Procesos y Técnicas de Realización. 
 

Los siguientes miembros estuvieron presentes en la reunión y se manifestaron a favor del 
dictamen: Dr. Luis Jorge Soto Walls, Mtra. Sandra Luz Molina Mata y Mtra. Mónica Elvira 
Gómez Ochoa. 
 
 
Atentamente 
Casa abierta al tiempo 
 

Mtra. Areli García González 
Coordinadora de la Comisión 
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   FORMATO PARA REGISTRO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

Fecha de inicio: Fecha de conclusión: 

Título del Proyecto:  

Departamento al que pertenece:   

Área o Grupo en el que se inscribe:   

 Programa de Investigación, No. de Registro y como enriquece a éste 

 

 

 

 

 

 

 Proyectos que conforman al programa 

 

 

 

 Tipo de Investigación 

Investigación Conceptual Investigación Formativa 

Investigación para el Desarrollo Otra 

Investigación Experimental 

 Responsable del Proyecto

 Nombre:     No. Ec

 Categoría y Nivel:    
Firma: 

 Tipo de Contratación:    

 Participantes 

Nombre:   

Firma: 

Adscripción:   

Firma: 

Adscripción:  

Nombre:  

Firma: No. Económico:  

Adscripción: 

Evaluación de estrategias para mejorar las condiciones de confort acústico en aulas de educación básica en la CDMX.

Depto. de Procesos y Técnicas de Realización

21-P 23-I

Área de Análisis y Diseño Acústico

Este proyecto enriquece los objetivos del Programa de Investigación P-048 "Ciudad, Espacio y Sonido" y del Área de Análisis y Diseño Acústico,
ya que relaciona lo tecnológico, lo social, la arquitectura y el diseño. Se trata de un proyecto interdisciplinario donde se involucra el urbanismo, 
la arquitectura, la ingeniería, las ciencias de la salud y las ciencias sociales y humanidades.
Se ubica dentro de los objetivos del Departamento de Procesos y Técnicas de Realización, ya que una parte importante de este proyecto se 
enfoca en implementar y desarrollar procesos y técnicas para generar un dispositivo de medición acústica, otro de retroalimentación, así como 
dispositivos de control acústico relacionado a la arquitectura y el diseño de un programa para análisis de datos y diseño de la interfaz para su 
visualización.
Para la División de Ciencias y Artes para el Diseño (CyAD) de la Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Azcapotzalco (UAM-A), este 
proyecto representa el liderazgo dentro de las escuelas de diseño y arquitectura del país, dentro de la investigación en ruido ambiental, con lo 
cual se fortalece la actividad de investigación de la misma.

Proyectos en Proceso de Registro:

Diseño de instrumentos de sensibilización ante el ruido ambiental para niños de educación básica.

Hacia una definición de índices de paisaje sonoro (IPS): El espacio público sonoro de la CDMX.

x

Titular C

Tiempo completo

Fausto. E. Rodríguez Manzo

Elisa Garay Vargas

Depto. de Procesos y Técnicas de Realización

Ernesto R. Vázquez Cerón

Departamento de Electónica - CBI

Escriba el texto aquí



Nombre: 

Firma: No. Económico: 

Adscripción: 

Nombre:  

Firma: No. Económico:  

Adscripción:  

Antecedentes del Proyecto 

 

 

 

Sustentación del Tema 

 

 

 

 

Objetivos del Proyecto de investigación, generales y específicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Metas 

 

 

 

 

 

 

Métodos de investigación 

 

 

 

 

 

 

 

Existen hoy en día muchas metodologías de evaluación de los efectos del ruido para niños de educación básica y guías para acondicionar 
y mejorar el ambiente acústico en el aula, sin embargo, apenas se empieza a investigar sobre los sistemas de retroalimentación y otras 
alternativas e instrumentos, cuyo objetivo principal es generar conciencia en los profesores y alumnos, para que ellos de manera activa, 
pueden mejorar las condiciones del confort acústico dentro del aula.

Debido a que existe poca información a nivel nacional sobre los efectos que tiene el ruido en niños de educación básica y a la falta de procesos para sensibilizar 
a la población respecto a este tema, se propone en esta investigación, un modelo de evaluación de diversas estrategias utilizadas para mejorar las condiciones 
de confort acústico en las escuelas. Algunas de ellas, ya han sido probadas, como el acondicionamiento acústico de los espacios con materiales absorbentes, 
sin embargo, no se sabe si esta estrategia en combinación con otras más novedosas pudiera ser de utilidad. 
Esta investigación también pretende desarrollar un sistema de medición y retroalimentación que ayude a que los alumnos y profesores contribuyan al mejoramiento 
del ambiente sonoro de forma activa. A su vez, se realizará un análisis para comparar aspectos del entorno, ambiente urbano, arquitectónico, social y económico, 
con el fin de conocer la relación e influencia que éstos tienen en la aplicación de estrategias y sus resultados.

Objetivo general
Evaluar diversas estrategias para mejorar el confort acústico dentro las aulas de educación básica y compararlas tomando en cuenta aspectos urbanos, 
arquitectónicos y sociales y económicos.

Objetivos específicos
• Realizar un análisis a partir de aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico para seleccionar los grupos de estudio.
• Observar las condiciones físicas urbanas, las fuentes sonoras, la configuración del espacio físico y las actividades dentro del aula de los espacios seleccionados.
• Realizar mediciones acústicas urbanas para caracterizar el ambiente sonoro.
• Caracterizar arquitectónica y acústicamente las aulas seleccionadas.
• Aplicar instrumentos de evaluación para medir la molestia y los efectos del ruido en los grupos seleccionados.
• Diseñar, construir y probar un dispositivo de medición de los niveles de presión sonora y realizar los registros.
• Desarrollar una interfaz gráfica que muestre los resultados de los registros para su análisis.
• Agregar un módulo de retroalimentación al dispositivo de medición y registro.
• Realizar una campaña de sensibilización y concienciación ante el ruido con los grupos de estudio que incluya la utilización del dispositivo de retroalimentación.
• Aplicar instrumentos de evaluación para medir la molestia y los efectos del ruido en los grupos seleccionados después de la implementación de estrategias.
• Analizar los resultados obtenidos en los casos de estudio, correlacionarlos y contrastarlos con los aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y
 económico.

Seleccionar los por lo menos cuatro grupos de estudio en dos escuelas de la CDMX y contrastar aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico.
Realizar visitas a las escuelas seleccionadas para generar la vinculación institucional necesaria.
Realizar entrevistas con directivos y profesores para conocer su opinión respecto al ambiente sonoro en su entorno escolar. 
Caracterizar el ambiente acústico urbano de dos escuelas seleccionadas.
Generar los mapas, tablas y esquemas necesarios para el análisis de los resultados.
Caracterizar arquitectónica y acústicamente las cuatro aulas seleccionadas.
Desarrollar los planos, mapas, tablas y esquemas necesarios para el análisis de los resultados.
Realizar un análisis y selección de dos instrumentos adecuados para conocer la molestia con respecto al ruido para alumnos y profesores. 
Aplicar los instrumentos a los grupos de estudio en condiciones normales de ruido.
Diseñar, construir y probar un dispositivo de medición de niveles sonoros para realizar los registros dentro de las aulas seleccionadas.
Diseñar y desarrollar interfaz gráfica para el análisis, sistematización y muestra de resultados de los registros obtenidos con el dispositivo de medición.
Diseñar, construir y probar un sistema de retroalimentación para conectarse al dispositivo de medición.
Modificar las condiciones acústicas de una de aulas seleccionadas en cada escuela.
Realizar una campaña de sensibilización y concienciación ante el ruido utilizando los juegos diseñados por el LADAc, con los grupos de estudio.
Hacer uso del dispositivo de retroalimentación dentro de las aulas de los grupos de estudio.
Aplicar los instrumentos para conocer la molestia con respecto al ruido para alumnos y profesores después de la implementación de cada una de las estrategias para mejorar el confort 
acústico dentro del aula. 
Obtener un análisis de los resultados de cada una de las estrategias utilizadas en las dos aulas de estudio y contrastarlas entre ellas.
Obtener un análisis y contrastar los resultados con los grupos de estudio en los que no se implementaron las estrategias.
Obtener un análisis y contrastar los resultados entre escuelas identificando los aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico.
Desarrollar un modelo de evaluación de estrategias para mejorar el confort acústico dentro del aula.

Desarrollo y análisis documental y cartográfico y estudio en campo.
Análisis cualitativo mediante entrevistas.

Metodología de medición en campo. Desarrollo de cartografía.
Metodología de medición en campo. Desarrollo de cartografía.
Análisis documental y generación, aplicación y análisis de encuestas.
Desarrollo y construcción de un dispositivo de medición.
Desarrollo y programación un programa computacional.
Desarrollo y construcción de un sistema de retroalimentación.
Construcción y aplicación de dispositivos acústicos. Trabajo en campo.
Metodología de medición en campo.
Aplicación y análisis de encuestas.

Metodología de análisis experimental.
Desarrollo de propuesta.



Plan de Trabajo 

Actividades Fecha Trimestre 

  

  

 

  

  

  

  

  

Recursos académicos, materiales, económicos y humanos 

 

 

 

 

 

 

 

Organismo Solicitante 

 

 

Productos de investigación 

 

 

 

Fuentes bibliográficas, hemerográficas y electrónicas 

 

 

 

 

 

21-I
21-I

21-P, 21-O, 22-I
21-I

21-P, 21-O, 22-I
22-I
22-I
22-P
22-O

Mar-Jun 2021
Mar-Jun 2021

21-P, 21-O
21-P, 21-O

Mar-Jun 2021

Ago-Ene 2022
Ago-Ene 2022

Feb-Abr 2022
Feb-Abr 2022

Ago-Abr 2022
Ago-Abr 2022

May-Jul 2023
Sept-Nov 2023

Seleccionar los por lo menos cuatro grupos de estudio en dos escuelas de la CDMX y contrastar aspectos 
del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico.

Caracterizar el ambiente acústico urbano de dos escuelas seleccionadas.
Generar los mapas, tablas y esquemas necesarios para el análisis de los resultados.

Caracterizar arquitectónica y acústicamente las aulas seleccionadas.
Desarrollar los planos, mapas, tablas y esquemas necesarios para el análisis de los resultados.

Realizar un análisis y selección de dos instrumentos adecuados para conocer la molestia con respecto al 
ruido para alumnos y profesores. Aplicar los instrumentos a los grupos de estudio en condiciones normales de ruido.

Realizar visitas a las escuelas seleccionadas para generar la vinculación institucional necesaria.
Realizar entrevistas con directivos y profesores para conocer su opinión respecto al ambiente sonoro en su entorno escolar. 

Diseñar, construir y probar un dispositivo de medición de niveles sonoros para realizar los registros dentro 
de las aulas seleccionadas.

Diseñar y desarrollar interfaz gráfica para el análisis, sistematización y muestra de resultados de los registros 
obtenidos con el dispositivo de medición y disear el sistema de retroalimentación.
Modificar las condiciones acústicas de una de aulas seleccionadas en cada escuela. Realizar una campaña de sensibilización y concienciación ante 
el ruido utilizando los juegos diseñados por el LADAc, con los grupos de estudio. Hacer uso del dispositivo de retroalimentación dentro de las aulas 
de los grupos de estudio.
Aplicar los instrumentos para conocer la molestia con respecto al ruido para alumnos y profesores después de la implementación de cada una de las 
estrategias para mejorar el confort acústico dentro del aula. 
Obtener un análisis de los resultados de cada una de las estrategias utilizadas en las dos aulas de estudio y contrastarlas entre ellas.
Obtener un análisis y contrastar los resultados con los grupos de estudio en los que no se implementaron las estrategias.
Obtener un análisis y contrastar los resultados entre escuelas identificando los aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico.

Desarrollar un modelo de evaluación de estrategias para mejorar el confort acústico dentro del aula.

Recursos académicos - Bibliografía con la que se cuenta en el laboratorio y la biblioteca.
Recursos materiales - Se cuenta con equipo de laboratorio y el espacio físico dentro del Área de Análisis
y Diseño Acústico, se cuenta con el software útil para el diseño y análisis de datos y se cuenta con el
equipo de cómputo y audiovisual.
Recursos económicos - Mediante la asignación de presupuesto a proyectos de investigación del Área de
Análisis y Diseño Acústico. Monto $22,000
Recursos humanos - Participan en el proyecto 3 profesores, el responsable como alumno de Doctorado
y los participantes como Tutor y Cotutor de tesis.

Este proyecto de investigación se genera a partir del protocolo de investigación presentado en el “Doctorado en Diseño 
Bioclimático” de la División de Ciencias y Artes para el Diseño comenzado en el trimestre 20-I.

Airey, S. y Mackenzie, D. (1999) "Speech intelligibility in classrooms", Proceedings of the Institute of Acoustics, 21(5), 75-59.
American Speech-Language-Hearing Association (1995) Acoustics in educational settings, ASHA Supplement 14.
Arroyo, V. (2012) “Planteamiento de un modelo para diseñar videojuegos de estimulación cognitiva de la atención sostenida visual” Tesis de Maestría, Universidad Autónoma Metropolitana – Azc, CyAD, Maestría en Diseño, 
México, D.F.
Astolfi, A., Puglisi, G. E., Prato, A., Murgia, S., Minelli, G. y Sacco, T. (2019) "Well-being and noise annoyance outcomes from first graders and relationships with classroom acoustics", 23rd International Congress on Acoustics, 
Germany; 5910-5917.
Astolfi, A., Plugisi, G. E., Murgia, S., Minelli, G., Pellerey, F., Prato, A. y Sacco, T. (2019) "Influence of Classroom Acoustics on Noise Disturbance and Well-Being for First Graders", Frontiers in Phychology; 10:2736.
Berg, F. S., Blair, J. C., Benson, Peggy, V. (1996) "Classroom Acoustics: The Problem, Impact, and Solution", American Speech-Language-Hearing Association, Vol 27. 
Berglud, B. y Lindvall, T. (1995) "Community Noise", Archives of the Center for Sensory Research; 2(1): 1-95.
Bottalico, P. y Astolfi, A. (2012) "Investigations into vocal doses and parameters pertaining to primary school teachers in classrooms", The Journal of the Acoustical Society of America; 131 n.4: 2817-2827.
Bradley, J.S. (1986) "Speech intelligibility studies in classrooms", Journal of the Acoustical Society of America; 80(3), 846-854.
Bradley, J.S., Reich, R.D. y Norcross, S.G. (1999) "On the combined effects of signal-to-noise ratio and room acoustics on speech intelligibility"", Journal of the Acoustical Society of America; 106, 1820-1829.
Brännströmm, K. J., Johansson, E., Vigertsson, D., Morris, D. J., Sahién, B. y Lyberg-Áhlander, V. (2017) "How Children perceive the Acoustic Environment of Their School", Noise Health; 19:84-94.
British Association of Teachers of the Deaf (2001) Classroom acoustics - recommended standards. BATOD Magazine, January 2001.
Calosso, G., Plugisi, G. E., Astolfi, A., Castellana, A., Carullo, A.y Pellerey, F. (2016) "Relationships Between Classroom Acoustics and Voice Parameters of Teacher at the Beginning and at the End of a School Year", 
EuroRegio2016; 1-10.
Connolly, D. M., Dockrell, J. E., Shield, B. M., Conetta, R. y Cox, T. J. (2013) "Adolescents´ perceptions of their school´s acoustic environment: The development of an evidence bases questionnaire", Noise Health; 15:269-80.
Crandell, C. C. y Smaldino J. J. (2000) "Classroom acoustics for children with normal hearing and with hearing impairment", Lang. Speech Hear. Serv. Sch.; 31:362-70.
Crombie, R., Clark, C. y Stansfeld, S. (2011) "Environmental noise exposure, early biological risk and mental health in nine to ten year old children: a cross-sectional field study", Environmental Health; 10:39.

• Reportes anuales de investigación
• Generación de tres artículos publicados ya sea en memorias en extenso o en revista indexada.
• Tesis doctoral.



Modalidad de difusión 

 

 

Nota: FAVOR DE NO MODIFICAR EL FORMATO.

• Un artículo anual en revista indexada o de dictaminación estricta.
• Un artículo anual en memorias de congresos o simposios a nivel internacional.
• Participación en foros académicos.
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   FORMATO PARA REGISTRO DE PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN 

Fecha de inicio: Fecha de conclusión: 

Título del Proyecto:  

Departamento al que pertenece:   

Área o Grupo en el que se inscribe:   

 Programa de Investigación, No. de Registro y como enriquece a éste 

 

 

 

 

 

 

 Proyectos que conforman al programa 

 

 

 

 Tipo de Investigación 

Investigación Conceptual Investigación Formativa 

Investigación para el Desarrollo Otra 

Investigación Experimental 

 Responsable del Proyecto

 Nombre:     No. 

 Categoría y Nivel:    
Firm

 Tipo de Contratación:    

 Participantes 

Nombre:   

Firm

Adscripción:   

Nombre:   

Firm

Adscripción:  

Nombre:  

Firma: No. Económico:  

Adscripción: 

Evaluación de estrategias para mejorar las condiciones de confort acústico en aulas de educación básica en la CDMX.

Depto. de Procesos y Técnicas de Realización

21-P 23-I

Área de Análisis y Diseño Acústico

Este proyecto enriquece los objetivos del Programa de Investigación P-048 "Ciudad, Espacio y Sonido" y del Área de Análisis y Diseño Acústico,
ya que relaciona lo tecnológico, lo social, la arquitectura y el diseño. Se trata de un proyecto interdisciplinario donde se involucra el urbanismo, 
la arquitectura, la ingeniería, las ciencias de la salud y las ciencias sociales y humanidades.
Se ubica dentro de los objetivos del Departamento de Procesos y Técnicas de Realización, ya que una parte importante de este proyecto se 
enfoca en implementar y desarrollar procesos y técnicas para generar un dispositivo de medición acústica, otro de retroalimentación, así como 
dispositivos de control acústico relacionado a la arquitectura y el diseño de un programa para análisis de datos y diseño de la interfaz para su 
visualización.
Para la División de Ciencias y Artes para el Diseño (CyAD) de la Universidad Autónoma Metropolitana Unidad Azcapotzalco (UAM-A), este 
proyecto representa el liderazgo dentro de las escuelas de diseño y arquitectura del país, dentro de la investigación en ruido ambiental, con lo 
cual se fortalece la actividad de investigación de la misma.

Proyectos en Proceso de Registro:

Diseño de instrumentos de sensibilización ante el ruido ambiental para niños de educación básica.

Hacia una definición de índices de paisaje sonoro (IPS): El espacio público sonoro de la CDMX.
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Existen hoy en día muchas metodologías de evaluación de los efectos del ruido para niños de educación básica y guías para acondicionar 
y mejorar el ambiente acústico en el aula, sin embargo, apenas se empieza a investigar sobre los sistemas de retroalimentación y otras 
alternativas e instrumentos, cuyo objetivo principal es generar conciencia en los profesores y alumnos, para que ellos de manera activa, 
pueden mejorar las condiciones del confort acústico dentro del aula.

Debido a que existe poca información a nivel nacional sobre los efectos que tiene el ruido en niños de educación básica y a la falta de procesos para sensibilizar 
a la población respecto a este tema, se propone en esta investigación, un modelo de evaluación de diversas estrategias utilizadas para mejorar las condiciones 
de confort acústico en las escuelas. Algunas de ellas, ya han sido probadas, como el acondicionamiento acústico de los espacios con materiales absorbentes, 
sin embargo, no se sabe si esta estrategia en combinación con otras más novedosas pudiera ser de utilidad. 
Esta investigación también pretende desarrollar un sistema de medición y retroalimentación que ayude a que los alumnos y profesores contribuyan al mejoramiento 
del ambiente sonoro de forma activa. A su vez, se realizará un análisis para comparar aspectos del entorno, ambiente urbano, arquitectónico, social y económico, 
con el fin de conocer la relación e influencia que éstos tienen en la aplicación de estrategias y sus resultados.

Objetivo general
Evaluar diversas estrategias para mejorar el confort acústico dentro las aulas de educación básica y compararlas tomando en cuenta aspectos urbanos, 
arquitectónicos y sociales y económicos.

Objetivos específicos
• Realizar un análisis a partir de aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico para seleccionar los grupos de estudio.
• Observar las condiciones físicas urbanas, las fuentes sonoras, la configuración del espacio físico y las actividades dentro del aula de los espacios seleccionados.
• Realizar mediciones acústicas urbanas para caracterizar el ambiente sonoro.
• Caracterizar arquitectónica y acústicamente las aulas seleccionadas.
• Aplicar instrumentos de evaluación para medir la molestia y los efectos del ruido en los grupos seleccionados.
• Diseñar, construir y probar un dispositivo de medición de los niveles de presión sonora y realizar los registros.
• Desarrollar una interfaz gráfica que muestre los resultados de los registros para su análisis.
• Agregar un módulo de retroalimentación al dispositivo de medición y registro.
• Realizar una campaña de sensibilización y concienciación ante el ruido con los grupos de estudio que incluya la utilización del dispositivo de retroalimentación.
• Aplicar instrumentos de evaluación para medir la molestia y los efectos del ruido en los grupos seleccionados después de la implementación de estrategias.
• Analizar los resultados obtenidos en los casos de estudio, correlacionarlos y contrastarlos con los aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y
 económico.

Seleccionar los por lo menos cuatro grupos de estudio en dos escuelas de la CDMX y contrastar aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico.
Realizar visitas a las escuelas seleccionadas para generar la vinculación institucional necesaria.
Realizar entrevistas con directivos y profesores para conocer su opinión respecto al ambiente sonoro en su entorno escolar. 
Caracterizar el ambiente acústico urbano de dos escuelas seleccionadas.
Generar los mapas, tablas y esquemas necesarios para el análisis de los resultados.
Caracterizar arquitectónica y acústicamente las cuatro aulas seleccionadas.
Desarrollar los planos, mapas, tablas y esquemas necesarios para el análisis de los resultados.
Realizar un análisis y selección de dos instrumentos adecuados para conocer la molestia con respecto al ruido para alumnos y profesores. 
Aplicar los instrumentos a los grupos de estudio en condiciones normales de ruido.
Diseñar, construir y probar un dispositivo de medición de niveles sonoros para realizar los registros dentro de las aulas seleccionadas.
Diseñar y desarrollar interfaz gráfica para el análisis, sistematización y muestra de resultados de los registros obtenidos con el dispositivo de medición.
Diseñar, construir y probar un sistema de retroalimentación para conectarse al dispositivo de medición.
Modificar las condiciones acústicas de una de aulas seleccionadas en cada escuela.
Realizar una campaña de sensibilización y concienciación ante el ruido utilizando los juegos diseñados por el LADAc, con los grupos de estudio.
Hacer uso del dispositivo de retroalimentación dentro de las aulas de los grupos de estudio.
Aplicar los instrumentos para conocer la molestia con respecto al ruido para alumnos y profesores después de la implementación de cada una de las estrategias para mejorar el confort 
acústico dentro del aula. 
Obtener un análisis de los resultados de cada una de las estrategias utilizadas en las dos aulas de estudio y contrastarlas entre ellas.
Obtener un análisis y contrastar los resultados con los grupos de estudio en los que no se implementaron las estrategias.
Obtener un análisis y contrastar los resultados entre escuelas identificando los aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico.
Desarrollar un modelo de evaluación de estrategias para mejorar el confort acústico dentro del aula.

Desarrollo y análisis documental y cartográfico y estudio en campo.
Análisis cualitativo mediante entrevistas.

Metodología de medición en campo. Desarrollo de cartografía.
Metodología de medición en campo. Desarrollo de cartografía.
Análisis documental y generación, aplicación y análisis de encuestas.
Desarrollo y construcción de un dispositivo de medición.
Desarrollo y programación un programa computacional.
Desarrollo y construcción de un sistema de retroalimentación.
Construcción y aplicación de dispositivos acústicos. Trabajo en campo.
Metodología de medición en campo.
Aplicación y análisis de encuestas.

Metodología de análisis experimental.
Desarrollo de propuesta.
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Seleccionar los por lo menos cuatro grupos de estudio en dos escuelas de la CDMX y contrastar aspectos 
del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico.

Caracterizar el ambiente acústico urbano de dos escuelas seleccionadas.
Generar los mapas, tablas y esquemas necesarios para el análisis de los resultados.

Caracterizar arquitectónica y acústicamente las aulas seleccionadas.
Desarrollar los planos, mapas, tablas y esquemas necesarios para el análisis de los resultados.

Realizar un análisis y selección de dos instrumentos adecuados para conocer la molestia con respecto al 
ruido para alumnos y profesores. Aplicar los instrumentos a los grupos de estudio en condiciones normales de ruido.

Realizar visitas a las escuelas seleccionadas para generar la vinculación institucional necesaria.
Realizar entrevistas con directivos y profesores para conocer su opinión respecto al ambiente sonoro en su entorno escolar. 

Diseñar, construir y probar un dispositivo de medición de niveles sonoros para realizar los registros dentro 
de las aulas seleccionadas.

Diseñar y desarrollar interfaz gráfica para el análisis, sistematización y muestra de resultados de los registros 
obtenidos con el dispositivo de medición y disear el sistema de retroalimentación.
Modificar las condiciones acústicas de una de aulas seleccionadas en cada escuela. Realizar una campaña de sensibilización y concienciación ante 
el ruido utilizando los juegos diseñados por el LADAc, con los grupos de estudio. Hacer uso del dispositivo de retroalimentación dentro de las aulas 
de los grupos de estudio.
Aplicar los instrumentos para conocer la molestia con respecto al ruido para alumnos y profesores después de la implementación de cada una de las 
estrategias para mejorar el confort acústico dentro del aula. 
Obtener un análisis de los resultados de cada una de las estrategias utilizadas en las dos aulas de estudio y contrastarlas entre ellas.
Obtener un análisis y contrastar los resultados con los grupos de estudio en los que no se implementaron las estrategias.
Obtener un análisis y contrastar los resultados entre escuelas identificando los aspectos del entorno, ambiente sonoro, arquitectónico, social y económico.

Desarrollar un modelo de evaluación de estrategias para mejorar el confort acústico dentro del aula.
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Recursos académicos - Bibliografía con la que se cuenta en el laboratorio y la biblioteca.
Recursos materiales - Se cuenta con equipo de laboratorio y el espacio físico dentro del Área de Análisis
y Diseño Acústico, se cuenta con el software útil para el diseño y análisis de datos y se cuenta con el
equipo de cómputo y audiovisual.
Recursos económicos - Mediante la asignación de presupuesto a proyectos de investigación del Área de
Análisis y Diseño Acústico. Monto $22,000
Recursos humanos - Participan en el proyecto 3 profesores, el responsable como alumno de Doctorado
y los participantes como Tutor y Cotutor de tesis.

Este proyecto de investigación se genera a partir del protocolo de investigación presentado en el “Doctorado en Diseño 
Bioclimático” de la División de Ciencias y Artes para el Diseño comenzado en el trimestre 20-I.

Airey, S. y Mackenzie, D. (1999) "Speech intelligibility in classrooms", Proceedings of the Institute of Acoustics, 21(5), 75-59.
American Speech-Language-Hearing Association (1995) Acoustics in educational settings, ASHA Supplement 14.
Arroyo, V. (2012) “Planteamiento de un modelo para diseñar videojuegos de estimulación cognitiva de la atención sostenida visual” Tesis de Maestría, Universidad Autónoma Metropolitana – Azc, CyAD, Maestría en Diseño, 
México, D.F.
Astolfi, A., Puglisi, G. E., Prato, A., Murgia, S., Minelli, G. y Sacco, T. (2019) "Well-being and noise annoyance outcomes from first graders and relationships with classroom acoustics", 23rd International Congress on Acoustics, 
Germany; 5910-5917.
Astolfi, A., Plugisi, G. E., Murgia, S., Minelli, G., Pellerey, F., Prato, A. y Sacco, T. (2019) "Influence of Classroom Acoustics on Noise Disturbance and Well-Being for First Graders", Frontiers in Phychology; 10:2736.
Berg, F. S., Blair, J. C., Benson, Peggy, V. (1996) "Classroom Acoustics: The Problem, Impact, and Solution", American Speech-Language-Hearing Association, Vol 27. 
Berglud, B. y Lindvall, T. (1995) "Community Noise", Archives of the Center for Sensory Research; 2(1): 1-95.
Bottalico, P. y Astolfi, A. (2012) "Investigations into vocal doses and parameters pertaining to primary school teachers in classrooms", The Journal of the Acoustical Society of America; 131 n.4: 2817-2827.
Bradley, J.S. (1986) "Speech intelligibility studies in classrooms", Journal of the Acoustical Society of America; 80(3), 846-854.
Bradley, J.S., Reich, R.D. y Norcross, S.G. (1999) "On the combined effects of signal-to-noise ratio and room acoustics on speech intelligibility"", Journal of the Acoustical Society of America; 106, 1820-1829.
Brännströmm, K. J., Johansson, E., Vigertsson, D., Morris, D. J., Sahién, B. y Lyberg-Áhlander, V. (2017) "How Children perceive the Acoustic Environment of Their School", Noise Health; 19:84-94.
British Association of Teachers of the Deaf (2001) Classroom acoustics - recommended standards. BATOD Magazine, January 2001.
Calosso, G., Plugisi, G. E., Astolfi, A., Castellana, A., Carullo, A.y Pellerey, F. (2016) "Relationships Between Classroom Acoustics and Voice Parameters of Teacher at the Beginning and at the End of a School Year", 
EuroRegio2016; 1-10.
Connolly, D. M., Dockrell, J. E., Shield, B. M., Conetta, R. y Cox, T. J. (2013) "Adolescents´ perceptions of their school´s acoustic environment: The development of an evidence bases questionnaire", Noise Health; 15:269-80.
Crandell, C. C. y Smaldino J. J. (2000) "Classroom acoustics for children with normal hearing and with hearing impairment", Lang. Speech Hear. Serv. Sch.; 31:362-70.
Crombie, R., Clark, C. y Stansfeld, S. (2011) "Environmental noise exposure, early biological risk and mental health in nine to ten year old children: a cross-sectional field study", Environmental Health; 10:39.

• Reportes anuales de investigación
• Generación de tres artículos publicados ya sea en memorias en extenso o en revista indexada.
• Tesis doctoral.



Modalidad de difusión 

 

 

Nota: FAVOR DE NO MODIFICAR EL FORMATO.

• Un artículo anual en revista indexada o de dictaminación estricta.
• Un artículo anual en memorias de congresos o simposios a nivel internacional.
• Participación en foros académicos.
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Universidad Autónoma Metropolitana – Azcapotzalco 
División de Ciencias y Artes para el Diseño 

Departamento de Procesos y Técnicas de Realización 
Área de Análisis y Diseño Acústico 

 
 

24 de mayo de 2021 
 
Dr. Edwing Antonio Almeida Calderón 
Jefe del Departamento de 
Procesos y Técnicas de Realización 
 
P r e s e n t e 
 
 
 
Me dirijo a usted con objeto de hacerle entrega anexo a este oficio los documentos para 
realizar el registro del proyecto de investigación ante el Consejo Divisional de CyAD: 
 

Evaluación de estrategias para mejorar las condiciones de confort acústico en 
aulas de 

educación básica en la CDMX. 
 
Es importante aclarar que ya se ha realizado lo solicitado en el oficio 
SACD/CYAD/292/2021 por la Comisión encargada de la revisión, registro y seguimiento de 
los proyectos, programas, Grupos de investigación, así como de proponer la creación, 
modificación, seguimiento y supresión de Áreas de investigación, para su trámite ante el 
órgano colegiado correspondiente del Consejo Divisional. 
 
Dicho proyecto se adhiere al Programa de Investigación “Ciudad, espacio y sonido”         
#P-048, y los documentos que se anexan son: 
 
1.- Recomedación razonada del Jefe de Área de Análisis y Diseño Acústico 
2.- Formato de Registro de Proyecto 
3.- Protocolo completo del Proyecto 
 
Por tal motivo le solicito lleve de nuevo a cabo lo conducente para que dicho proyecto sea 
registrado ante el Consejo Divisional de CyAD. 
 
Sin otro particular aprovecho la ocasión para enviarle un cordial saludo. 
 
A t e n t a m e n t e 
 
 
 
Dr. Fausto E. Rodríguez Manzo 
Jefe del Área de Análisis y Diseño Acústico 
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los proyectos, programas, Grupos de investigación, así como de proponer la creación, 
modificación, seguimiento y supresión de Áreas de investigación, para su trámite ante el 
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Área de Investigación de Análisis y Diseño Acústico 

Programa: Ciudad, espacio y sonido 

Proyecto: Evaluación de estrategias para mejorar las condiciones de confort acústico en 
aulas de educación básica en la CDMX. 

Recomendación razonada 

El grupo de investigación de Análisis y Diseño Acústico ha propuesto el registro del 
programa de investigación “Ciudad, espacio y sonido”, el cual tiene por objetivo general el 
de generar conocimiento acerca del sonido y su interacción con la arquitectura, el 
urbanismo, el diseño y la tecnología, con la finalidad de establecer las relaciones que 
existen entre el fenómeno sonoro con los ambientes urbano - arquitectónicos, y como 
éstos afectan al entorno social, manifestándose en expresiones de diseño y arte. Para ello 
se propone el proyecto de investigación denominado: 

Evaluación de estrategias para mejorar las condiciones de confort acústico en 
aulas de educación básica en la CDMX 

Este proyecto de investigación se genera a partir del protocolo de investigación 
presentado en el Posgrado del Doctorado en Arquitectura Bioclimática de la División de 
Ciencias y Artes para el Diseño, iniciado en el trimestre 20-I. Los contenidos de esta 
investigación buscan fortalecer y generar nuevos conocimientos sobre el campo del 
ambiente sonoro, la arquitectura y la sociedad ligándolo con el diseño y la tecnología. 

El enfoque de este proyecto está encaminado al análisis de diferentes estrategias para 
mejorar las condiciones del ambiente acústico en las aulas de educación básica en la 
Ciudad de México y la generación de un modelo de evaluación que ayude a determinar el 
impacto de cada una de ellas en la población. 

Este proyecto se alinea con los objetivos del área de investigación al promover soluciones 
a problemas sociales a través de la investigación reflexiva y aplicada en torno al sonido en 
los espacios y a la mejora del ambiente sonoro de éstos. Así mismo, tiene como objetivo 
buscar las formas y medios para generar conciencia social respecto al tema de la 
contaminación acústica a partir de la difusión, la educación y la tecnología, y promueve la 
colaboración multidisciplinaria con grupos y áreas de investigación de la UAM, así como la 
vinculación con sectores del gobierno interesados en este tema. También se vincula con 
los objetivos del Departamento de Procesos y Técnicas de Realización al promover el uso 
de la tecnología y su relación con la arquitectura y el sonido, así como al uso de ésta para 
resolver problemáticas sociales. A su vez, se hará uso de procesos de diseño y 
construcción de dispositivos tecnológicos y computacionales que ayuden a establecer 



Área de Investigación de Análisis y Diseño Acústico 
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metodologías de medición para evaluar diversas estrategias de diseño para la mejora del 
ambiente acústico. 

En cuanto a la División de Ciencias y Artes para el Diseño (CyAD) de la Universidad 
Autónoma Metropolitana, unidad Azcapotzalco (UAM-A), este proyecto representa el 
liderazgo dentro de las escuelas de diseño y arquitectura del país, dentro de la 
investigación de la acústica arquitectónica y el ruido ambiental, con lo cual se fortalece la 
actividad de investigación de ésta.  

Se recomienda así el registro de este Proyecto de Investigación ya que enriquece los 
objetivos del Programa y del Área de investigación ya que relaciona, lo tecnológico, 
lo social, la arquitectura y el diseño. También es un proyecto interdisciplinario donde 
se involucra la arquitectura, la acústica, la ingeniería y las ciencias sociales y de la salud. 

A t e n t a m e n t e

Dr. Fausto E. Rodríguez Manzo
Jefe del Área de Investigación de Análisis y Diseño Acústico 
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                                                                     Ciudad de México a 12 de abril del 2021 

PyTR/119/2021 
 
 
 
Dr. Marco V. Ferruzca Navarro  
Presidente del H. Consejo Divisional  
División de Ciencias y Artes para el Diseño  
Universidad Autónoma Metropolitana  
Unidad Azcapotzalco  
Presente  
 
 

Por medio de la presente envío un cordial saludo y aprovecho para que, en su calidad de 

presidente del H. Consejo Divisional, se tramite el registro del proyecto “Evaluación de 
estrategias para mejorar las condiciones de confort en aulas de educación básica en 
la CDMX”. Siendo responsables la Mtra. Elisa Garay Vargas, formando parte del programa 

de investigación P-048 “Ciudad, Espacio y Sonido”.  

1. La relación de proyectos identificados en el plan nacional de desarrollo. 

Este proyecto se relaciona con diversos proyectos del plan nacional de desarrollo. 

Tiene como objetivo generar evaluación de las estrategias y el diseño de un sistema 

tecnológico que contribuya a mejorar las condiciones de confort acústico dentro de 

las aulas de educación básica, al igual que otros posibles lugares de estudio. De 

esta forma se relaciona con las áreas de Impacto Ambiental al mejorar la calidad de 

los ambientes sonoros en los que se desarrollan actividades relacionadas con el 

aprendizaje, con la Salud al disminuir los efectos nocivos que tiene el ruido tanto 

física como psicológicamente en la población, en la Educación al crear conciencia e 

informar a los niños de educación básica respecto a la contaminación por ruido y 

sus efectos, y en Desarrollo Social al hacer partícipe a toda la población para 

mejorar las condiciones sonoras de su entorno. 

2. La vinculación con el sector privado o público, así como si se trata de proyectos de 

innovación o desarrollo tecnológico. 

Este proyecto se puede vincular con sectores educativos públicos y privados, ya que el uso 

de estrategias y el sistema diseñado pretende ser de bajo costo y abierto, de esta forma 



 

puede ser replicado y utilizado por cualquier institución en beneficio de su población. Se 

trata de un proyecto innovador ya que, al momento a nivel nacional, no se hace uso de 

ningún sistema que ayude a notificar si las condiciones de ruido exceden los límites 

establecidos dentro de las aulas. También implica el desarrollo tecnológico ya que se ha 

trabajado en el diseño, fabricación y programación del sistema, así como en el desarrollo 

en el programa e interfaz para la recolección de datos.  Al momento no se encuentra ningún 

sistema similar en la base de datos del IMPI. 

De antemano agradezco su atención y quedo a sus amables órdenes.       

 
 
 
 
Atentamente 
Casa abierta al tiempo 
 
 
 
 
 
 
Dr. Edwing Antonio Almeida Calderón 
Jefe del Departamento de Procesos y Técnicas 
de Realización de la División de Ciencias y Artes para el Diseño 
Unidad Azcapotzalco 
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Área de Investigación de Análisis y Diseño Acústico 

Programa: Ciudad, espacio y sonido 

Proyecto: Evaluación de estrategias para mejorar las condiciones de confort acústico en 
aulas de educación básica en la CDMX. 

Recomendación razonada 

El grupo de investigación de Análisis y Diseño Acústico ha propuesto el registro del 
programa de investigación “Ciudad, espacio y sonido”, el cual tiene por objetivo general el 
de generar conocimiento acerca del sonido y su interacción con la arquitectura, el 
urbanismo, el diseño y la tecnología, con la finalidad de establecer las relaciones que 
existen entre el fenómeno sonoro con los ambientes urbano - arquitectónicos, y como 
éstos afectan al entorno social, manifestándose en expresiones de diseño y arte. Para ello 
se propone el proyecto de investigación denominado: 

Evaluación de estrategias para mejorar las condiciones de confort acústico en 
aulas de educación básica en la CDMX 

Este proyecto de investigación se genera a partir del protocolo de investigación 
presentado en el Posgrado del Doctorado en Arquitectura Bioclimática de la División de 
Ciencias y Artes para el Diseño, iniciado en el trimestre 20-I. Los contenidos de esta 
investigación buscan fortalecer y generar nuevos conocimientos sobre el campo del 
ambiente sonoro, la arquitectura y la sociedad. 

El enfoque de este proyecto está encaminado al análisis de diferentes estrategias para 
mejorar las condiciones del ambiente acústico en las aulas de educación básica en la 
Ciudad de México y la generación de un modelo de evaluación que ayude a determinar el 
impacto de cada una de ellas en la población. 

Se recomienda así el registro de este Proyecto de Investigación ya que enriquece los 
objetivos del Programa y del Área de investigación ya que relaciona, lo tecnológico, lo 
social, la arquitectura y el diseño. También es un proyecto interdisciplinario donde se 
involucra la arquitectura, la acústica, la ingeniería y las ciencias sociales y de la salud. 

 

Dr. Fausto E. Rodríguez Manzo 
Jefe del Área de Análisis y Diseño Acústico 
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