Universidad
Metropolitana
Casa abierta al tiempo Azcapotzalco
Consejo Divisional de CyAD

07 de septiembre de 2017

H. Consejo Divisional
Ciencias y Artes para el Disefio
Presente

De acuerdo con lo establecido en los "Lineamientos para la Investigacion de la Division de Ciencias
y Artes para el Disefio. Registro y Seguimiento de las Areas, Grupos, Programas y Proyectos"
numeral 3.6 y subsiguientes, la Comisién encargada de la revisién, registro y seguimiento de
los proyectos, programas y grupos de investigacion, asi como de proponer la creacion,
modificacién, seguimiento y supresién de areas de investigacion, para su tramite ante el
érgano colegiado correspondiente, sobre la base de la documentacion presentada, considerando
suficientemente sustentada la solicitud de Terminacién de Proyecto de Investigacién, propone el
siguiente:

Dictamen

Aprobar la terminacién del Proyecto de Investigacién con numero de registro N-259
“Recreacién para nifios: Lineamientos de Disefio para zonas de juego infantil en espacios
publicos en la Ciudad de México” cuyo responsable es la M. en D. Maria de Lourdes
Sandoval Martifién y del M. en Arg. Humberto Rodriguez Garcia (jubilado), adscrito al Area de
Investigacion de Factores del Medio Ambiente Artificial y Disefio que presenta el Departamento
del Medio Ambiente.

Atentamente
Casa abierta al tiempo

Comisién encargada de la revisién, registro y seguimiento de los proyectos, programas y
Grupos de Investigacion, asi como de proponer la creacién, modificacion, seguimiento y
supresion de Areas de Investigacion, para su tramite ante el érgano colegiado
correspondiente

D.C.G. Dulce Maria Castro Val tro. ando Alon Tete

Mtro oriega Estrada Mtra. Maria del Rocio Ordaz Berra

/%—Vh\h\\_,\/ '
— . \¥] “
W ' Mtro. Héctor Valerdi Madrigal

Coordinador de la Comisién

Av. 5an Pablo 180, Col. Reynosa Tamaulipas, Delegacién Azcapotzalca, 02200, Ciudad de México.
Tel.:5318 9148



Cg_(]ﬁ. Diu- CMHD

Universidad
Auténoma
Metropolitana
Casa abierta al tiempo Azcapotzalco
Division de Ciencias y Artes para el Disefio
Departamento del Medio Ambiente

14 de julio de 2017
J.D.M.A.163.2017

Divisidén de Ciencias y Artes para el Disefio
Consejo Divisional

DR. ANIBAL FIGUEROA CASTREJON
Presidente

Sefior presidente del Consejo Divisional:

Por este medio me permito adjuntarle al presente, documento y CD con el Informe Global y
respuesta del numeral 3.6.2 de los “lineamientos para la Investigacién de la Division de Ciencias y
Artes para el Disefio, sobre la conclusién del Proyecto de Investigacion N-259 “Recreacién para
nifios: Lineamientos de disefio para zonas de juegos infantiles en espacios publicos en la Ciudad
de México”, del cual es responsable la Mtra. Maria de Lourdes Sandoval Martifién, a solicitud de
la Comisidn encargada de la revision, registro y seguimiento de los proyectos, programas y Grupos
de Investigacion, asi como proponer la creacién, modificacion, seguimiento y supresion de las
Areas de Investigacion.

Lo anterior con la finalidad de que se pueda continuar el trdmite correspondiente para darlo por
concluido.

Sin otro particular por el momento, le envio un cordial saludo.

Atentamente
Casa abierta al tiempo

Mtro. Armando Alonso Navarrete
Jefe de Departamento del Medio Ambiente

Anexos: Documento y CD Informe Global.

c.c.p. Minutario

Av. San Pablo 180, Col. Reynosa Tamaulipas, Delegacion Azcapotzalco, 02200-México, D.F.
Tels. 53189187 - 53189189 medioambiente@correo.azc.uam.mx
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Consejo Divisional de CyAD
SACD/CYAD/219/17

27 de marzo de 2017

Mtra. Maria de Lourdes Sandoval Martifién
Profra. del Departamento del Medio Ambiente
Presente

Asunto: Sobre conclusién del Proyecto de Investigacion
N-259.

La Comisién encargada de la revision, registro y seguimiento de los proyectos, programas y
Grupos de Investigacién, asi como de proponer la creacion, modificacion, seguimiento 1%
supresion de las Areas de Investigacion, para su trémite ante el organo colegiado
correspondiente, le solicita lo siguiente sobre la conclusion del Proyecto de Investigacién N-259
‘Recreacién para nifios: Lineamientos de disefio para zonas de juegos infantiles en espacios
publicos en la Ciudad de México™:

* Atender el numeral 3.6.2 de !os "Lineamientos para la Investigacion de la Division de
Ciencias y Artes para ei Disafo, Registro y Seguimiento de las Areas, Grupos,
Programas y Proyectos”, aue a la ietra dice: “El responsable del Proyecto, ademas,
incluird un informe global con los siguientes puntos: 3.6.2.1 Relacion y descripcion de
actividades y resuitados de cada uno de ios integranies. 3.6.2.2 Relacién con la
docencia, la preservacién y la difusiér: de ia cuitura del Proyecto de Investigacion
concluido. 3.6.2.3 Aportaciones al campo de conocimiento. 3.6.2.4 Coherencia entre
metas, objetivos y resultados finaies. 3.6.2.5 Trascendencia social.

Atentamente
Casa abierta al tiempo

Mtr tp Noriega Estrada Mtro. L. ‘Tanco Arias Ibarrondo

d 7 A7

D.I. Guillermp/de"Jesus Martinez Pérez Mtro. Héctor Valerdi Madrigal
Coordinador de ia Comision

Av. 5an Pablo 180, Col. Reynosa Tamaulipas, Delegacion Azcapotzalco, 02200, Ciudad de México.
Tel. 5318 9148



UNIVERSIDAD
AUTONOMA
METROPOLITANA

Casa abieraalempo AZCAPOLZIC0

Departamento de Medio Ambiente para el Disefio
Divisién de Ciencias y Artes para el Disefio

México, D.F., a 6 de julio del 2017.

MTRO. ARMANDO ALONSO NAVARRETE
Jefe del Departamento

del Medio Ambiente

Presente.

Estimado Maestro:

A través de este conducto me permito solicitar sea tan amable de informar al Consejo
Divisional CyAD en respuesta al oficio SACD/CYAD/219/17 para atender el numeral 3.6.2
de los “Lineamientos para la investigacion de la Divisién de la Divisién de Ciencias y Artes
para el Disefio. Registro y seguimiento de las Areas, Grupos, Programas y Proyectos”
acerca del INFORME GLOBAL, necesario para la conclusién del Proyecto de
Investigacion denominado:

N. 259 “Recreacién para nifios: Lineamientos de Disefio para zonas de
juego infantil en espacios publicos en la Ciudad de México”.

Este proyecto estuvo a cargo de la M. en D. Maria de Lourdes Sandoval Martifion,
y del M. en Arq. Humberto Rodriguez Garcia (ahora ya jubilado), y fue aprobado el 31 de
mayo del 2011, en la Sesién 430 Ordinaria del Vigésimo Séptimo Consejo Divisional,
Acuerdo 430-10.

INFORME GLOBAL

3.6.2.1 Relacion y descripcién de actividades y resultados de cada uno de los
integrantes.

Av. San Pablo No. 180, Col. Reynosa Tamaulipas
Delegacion Azcapotzalco, C.P. 02200, México, D.F,
Tels. 53-18-94-36 y 53-18-91-89 Fax 53-94-83-96
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Departamento de Medio Ambiente para el Disefio

Divisién de Ciencias y Artes para el Disefio

ACTIVIDADES

RESULTADOS

INTEGRANTES

REPORTE DE
INVESTIGACION

Manuscrito “Lineamientos de Disefio para zonas de juego infantil en
espacios publicos en la Ciudad de México". 251 cuartillas. Entregado
en cd al H. Consejo Divisional anexo a esta carta, 2017.

Ma. De Lourdes
Sandoval Martifion.
Humberto
Rodriguez Garcia.

REPORTE DE
INVESTIGACION

Manuscrito “El juego en la Calle". 261 Cuartillas. Entregado en cd al
H. Consejo Divisional anexo a esta carta, 2017.

Ma. De Lourdes
Sandoval Martifién.
Humberto
Rodriguez Garcia

TRABAJO Participacion en la “50 Conferencia Mundial del Juego “Playing
PRESENTADO ; e I i
EN EVENTO into the Future — surviving and thriving”, de la International
ESPECIALIZADO | Asociation of Play IPA.Llevada a cabo del 4 al 7 de julio del 2011 en
ARTIGULO DE la Ciudad de Cardiff, Wales en Reino Unido, con la ponencia Ma. De Lourdes
INVESTIGACION Sandoval Martifion
“SPACES FOR CHILDREN'S PLAY IN MEXICO CITY ”. ’
Articulo disponible en
hitp:/imww.ipa2011.orag/login/uploaded/monday%20papers/Maria%20de%20Lourdes . pdf
ELABORACION “RECREACION PARA NINOS Y PAISAJE: LINEAMIENTOS DE Ma. De Lourdes
= Sandoval Martifién.
DE TESIS DISENO PARA ZONAS DE JUEGO INFANTIL EN LA CD. DE B
MEXICO”, de la Maestria en Disefio de la Divisién CyAD Unidad
Azcapotzalco, y presentada en el examen de grado del 10 de
diciembre del 2012; fue aprobada por unanimidad y se emitié una
recomendacion para su publicacion por los miembros del jurado.
TRABAJO Participacion en el "23rd International IAKS Congress”, de la Ma. De Lourdes
PRESENTADO ; ; o ; —_ Sandoval Martifin.
EN EVENTO Internationational Asociation of Sport and leisure facilities IAKS,
ESPECIALIZADO | llevado a cabo en la ciudad de KéIn, Alemania del 22 al 25 Octubre

del 2013, con la ponencia “STUDY OF PLAYGROUNDS IN MEXICO CITY",

Articulo disponible en:

http://www.iaks.org/en/conaress/sandoval-martinon-maria-de-lourdes

Av. San Pablo No. 180, Col. Reynosa Tamaulipas
Delegacion Azcapotzalco, C.P. 02200, México, D.F.
Tels. 53-18-94-36 y 53-18-91-89 Fax 53-94-83-96
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Divigién de Ciencias y Artes para el Diseiio

ACTIVIDADES

RESULTADOS

INTEGRANTES

ARTICULO DE
INVESTIGACION

“LOS NINOS Y LA RECREACION COMO CAMPO DE ESTUDIO
DEL MEDIO AMBIENTE CULTURAL. EL JUEGO Y SUS
ESPACIOS”, de la revista “Tiempo de Disefio” Mayo 2015. Afio 10
No. 11. P4g. 72 a 83.

Ma. De Lourdes
Sandoval Martifién.

Azcapotzalco, con las infografias respectivas.

TRABAJO Participacién en el Seminario “Estar, reencontrarse, sentirse, Ma. De Lourdes
PRESENTADO g Lo " ) : Sandoval Martifién.
EN EVENTO hallarse. El espacio publico urbano.”, organizado por el Area de b
ESPECIALIZADO | Estudios Urbanos del Departamento de Evaluacién del Disefio en el

tiempo CyAD UAM-Azcapotzalco y llevado a cabo del 28 al 30 de

septiembre del 2015, con la ponencia “EL ESPACIO PUBLICO

RECREATIVO”, 4
TRABAJO Participacion de los avances del proyecto de investigacion en la Ma. De Lourdes
PRESENTADO . Sandoval Martifién.
EN EVENTO ExpoCyAD Investiga 2012, 2013, 2014,2015, 2016 y 2017, evento Humberto '
ESPECIALIZADO | organizado por la Coordinacién de Investigacion CyAD UAM- Rodriguez Garcia

3.6.2.2 RELACION CON LA DOCENCIA, LA PRESERVACION Y DIFUSION DE LA
CULTURA DEL PROYECTO DE INVESTIGACION CONCLUIDO

En cuanto a la relacion con la docencia, se desarrollaron proyectos en la carrera de

Arquitectura para la delegacién Azcapotzalco, para la regeneracion del Parque del

Estudiante en la UEA Disefio Arquitecténico I, de una Ludoteca con huerto urbano, en la

UEA Disefio Arquitectonico IV, y de una Propuesta de mejoramiento barrial que incluia

zonas de juego infantil en el centro de barrio de San Martin Xochinahuac, en la UEA Taller

de Arquitectura I-A y I-B. En estas UEAS se requeria plantear las necesidades del usuario

que eran nifios de 2 a 12 afos, para zonas de juego infantil, y se desarrollaron proyectos

para atender esta problematica.

Av. San Pablo No. 180, Col. Reynosa Tamaulipas
Delegacion Azeapotzalco, C.P. 02200, México, D.F.
Tels. 53-18-94-36 y 53-18-91-89 Fax 53-94-83-96
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Departamento de Medio Ambiente para el Disefio
Divisién de Ciencias y Artes para el Diseiio

Estado actual del Parque del Propuesta de regeneracién.
estudiante. Delegacion UEA Disenio Arquitecténico |
Azcapotzalco

Propuesta de Ludoteca UEA Disefio Arquitecténico IV

En cuanto a la preservacion y difusion de la cultura, se mantuvieron intercambios
académicos muy enriquecedores con distintas personalidades del ambito recreativo a
nivel nacional e internacional, como lo han sido la International Asociation of Play IPA
(Reino Unido), la International Asociation of Sports and Leisure Facilities IAKS
(Alemania), donde se presentaron ponencias para mostrar los avances de la
investigacion.

Ademas, se realizo una exposicion en el edificio L “EXPO: LOS ESPACIOS DE JUEGO
DEL NINO”, para la comunidad de nuestra Division.

Av. San Pablo No. 180, Col. Reynosa Tamaulipas
Delegacion Azcapotzalco, C.P. 02200, México, D.F.
Tels. 53-18-94-36 y 53-18-91-89 Fax 53-94-83-96
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Av. San Pablo No. 180, Col. Reynosa Tamaulipas
Delegacion Azcapotzalco, C.P. 02200, México, D.F.
Tels. 53-18-94-36 y 53-18-91-89 Fax 53-94-83-96
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Divisién de Ciencias y Artes para el Disefio

6.2.2 APORTACIONES AL CAMPO DE CONOCIMIENTO

De esta manera, los productos de trabajo que se han generado con la investigacion nos -
han permitido contribuir en el avance del conocimiento sobre el tema de la Recreacion
como campo de estudio, y nos han permitido tener intercambios académicos muy
enriquecedores con distintas personalidades del ambito recreativo a nivel nacional e
internacional, como lo han sido la International Asociation of Play IPA, y la International

Asociation of Sports and Leisure Facilities |IAKS.

Articulo Revista Tiempo de Disefio

Av. San Pablo No. 180, Col. Reynosa Tamaulipas
Delegacion Azcapotzalco, C.P. 02200, México, D.F.
Tels. 53-18-94-36 y 53-18-91-89 Fax 53-94-83-96
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Articulo disponible en sitio de la IAKS- Alemania

Av. San Pablo No. 180, Col. Reynosa Tamaulipas
Delegacion Azcapotzalco, C.P. 02200, México, D.F.
Tels. 53-18-94-36 y 53-18-91-89 Fax 53-94-83-96
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Presentacion y articulo en la 50 Conferencia
Mundial sobre el Juego, Cardiff, Wales, Reino
Unido, 2011

|Rg
Wales Cymru
201

Playing into the Future — surviving and thriving
Call for abstracts and proposals

7 July 2011, Cardiff, Wales

www.ipa201l.org
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3.6.2.4 COHERENCIA ENTRE METAS, OBJETIVOS Y RESULTADOS FINALES

Es importante mencionar que los OBJETIVOS de dicho proyecto fueron:

“Estudiar la relacion entre la Recreacion y el disefio de los parques publicos infantiles, y como estos deben
satisfacer la necesidad de juego del nifio, a través del anélisis de sus componentes naturales, fisico-
espaciales y polisensoriales, asi como de la normatividad existente con el fin de hacer una propuesta de
lineamientos generales de disefio aplicable al contexto Ciudad de México que enriquezcan el paisaje
urbano.

Investigar cuales son los elementos que el nifio necesita para jugar en el espacio publico, incorporando
nuevas ftesis que han venido desarrollandose a través de tiempo, en cuanto al derecho del nifio al juego y
los lineamientos de disefio que se han gestado en el panorama internacional, asi como mostrar la
importancia que tiene el juego como funcién primordial del parque infantil, clasificar los distintos subtipos
que se dan en el ambito urbano en funcién del tiempo libre —de recreo- de los nifios y las personas que los
cuidan, y analizar los distintos tipos de usuario que disfrutan este tipo de espacio. Contextualizar el cémo
han evolucionado a través del tiempo y cudles fueron las consideraciones que tomaron en cuenta las
autoridades para su conceptualizacion y disefio”.

Por otro lado, en cuanto a las METAS, que eran:

“La elaboracién de material documental que mostrara la aplicacién del Modelo General del Proceso de
Disefio en la concepcion del espacio para la recreacion fisica y mental del usuario de las zonas de juego
infantil en los espacios publicos de &mbitos urbanos tomando como sitio de estudio a la Ciudad de México,
y hacer del conocimiento el documento resultante a especialistas en el campo de la recreacién a nivel
latinoamericano y algunos paises europeos a través de la presentacion de los avances de la investigacion

en ponencias en los Congresos que se llevan periédicamente en dichas asociaciones,.”

De lo anterior, se puede anotar que tanto los objetivos, como las metas, fueron
coherentes con los resultados finales, ya que se concluyeron 2 manuscritos (uno de 251
cuartillas, y otro de 261 cuartillas), que seran turnados al Comité Editorial divisional para
su posible publicacion. Ademas, la aplicacion de los elementos de disefio para los nifios

en las UEAS referidas, la exposicién en el edificio L, y los trabajados presentados en
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Foros Mundiales (Reino Unido y Alemania), muestran la importancia y vigencia de los
resultados obtenidos.

3.6.2.5 TRASCENDENCIA SOCIAL

Para el caso de los nifios la realizacién de actividades recreativas es de suma
importancia, ya que se ha demostrado que a través del juego los nifios establecen
complejas conexiones neuronales, mediante las cuales adquieren la madurez necesaria
para el aprendizaje escolarizado, aprenden a interactuar con sus compaiieros, a
desarrollar valores como el respeto, la tolerancia, y a tener un conocimiento del medio
natural. Mediante el juego los nifios son felices, se abstraen y se renuevan, en su mente,

en su cuerpo y en su espiritu, en una palabra, se recrean.

En el desarrollo de la historia del como y donde juegan los nifios, sobresale por su valor
social lo que podriamos considerar el “tercer espacio de juego”: el espacio que fuera del
hogar y de la escuela, cumple con el cometido de proporcionar al nifio el lugar donde
puede convivir con otros nifios y jugar con ellos en plena libertad y en ejercicio de su libre
albedrio, ya no por instrucciones de la educadora o el profesor, sino porque juega con

quien quiere y acuerda con otros nifios a qué jugar.

Si bien el nifio se ha adaptado tradicionalmente a las condiciones y posibilidades de los
espacios de su casa, escuela o de los espacios publicos de recreo para poder jugar, es
necesario hacer un estudio de lo que se le ha venido ofreciendo al nifio desde la 6ptica
de la planeacion urbana, del manejo y disefio de los parques para poder evaluar la

calidad del “Tercer espacio de juego”, en especifico de los Parques infantiles.

Mediante esta investigacion de los espacios dedicados al recreo de los nifios. dentro del

contexto de la conformacion de un paisaje urbano y sus valores socio-culturales, se
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contribuye a realizar planteamientos dentro de nuestro ambito del Disefio para mejorar
la CALIDAD DE VIDA de los pequefios ciudadanos de nuestro entorno.

Por tales motivos, me permito hacer de su conocimiento que el proyecto esta
concluido, y se le hace llegar distinta informacién grafica de los eventos en los que se ha

participado con los avances de la investigacion que se fueron teniendo.

Sin otro particular reciba mi mas atenta y segura consideracion.

Atentamente,

(v

M. en D. Ma. de Lourdes Sandoval Martifion
Responsable del Grupo de Investigacién 009
Recreacion y Medio Ambiente

Departamento de Medio Ambiente para el Disefio

c.c.p. Mtro. Daniel Casarrubias Castrejon. Coordinador de Investigacion divisional
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