
 

 

 

19 de marzo de 2024 

H. Consejo Divisional 
Ciencias y Artes para el Diseño  
Presente 
 
 
En cumplimiento al mandato que nos ha conferido el H. Consejo Divisional a la Comisión 
encargada del análisis de las solicitudes de periodos o años sabáticos y de la evaluación de 
los informes de actividades desarrolladas en éstos, así como del análisis y evaluación de las 
solicitudes e informes de la beca para estudios de posgrado, se procedió a revisar la solicitud 
de periodo sabático del siguiente profesor, y en consecuencia se presenta la siguiente 
información: 
 

Mtro. Alejandro Viramontes Muciño adscrito al Departamento de Procesos y 
Técnicas de Realización, solicita periodo sabático por 22 meses, a partir del 15 de 
julio de 2024 al 04 de mayo de 2026. Anexa su solicitud y programa de actividades 
avalada por la Jefa del Departamento de Procesos y Técnicas de Realización y 
constancia oficial de periodo sabático, expedida por la Coordinación de Recursos 
Humanos de la Unidad.   

 
 
De acuerdo con el análisis de la documentación presentada y toda vez que cumple con lo 
estipulado en el artículo 226 del RIPPPA, se recomienda dar por recibida dicha solicitud de 
sabático. 
 
Las personas integrantes de la Comisión que estuvieron en la reunión y se manifestaron a 
favor de recibir la solicitud: Dra. Yadira Alatriste Martínez, Dra. Marcela Burgos Vargas y 
Alumna Amayrani Monserrat Torreblanca. 
 
 
 
Atentamente 
Casa abierta al tiempo 
 
 
 

 
Mtra. Areli García González 
Coordinadora de la Comisión  

 



Ciudad de México, a 13 de marzo del 2024 

PyTR/006/2024 

Mtra. Areli García González 

Secretaria en funciones de Presidenta del H. Consejo Divisional 

División de Ciencias y Artes para el Diseño 

Presente 

Sirva este medio para solicitarle amablemente se presente ante el H. Consejo Divisional que 

usted preside, la solicitud del Mtro. Alejandro Viramontes Muciño  para disfrutar de un 

periodo sabático por 22 meses, del 15 de julio del 2024 al 14 de mayo del 2026. 

De acuerdo con los Lineamientos para el disfrute del periodo sabático del personal académico 

de la División de CyAD vigentes, adjunto envío la documentación requerida. 

Sin más por el momento, reciba un cordial saludo 

Atentamente, 

Casa abierta al tiempo 

Dra. Yadira Alatriste Martínez 

Jefa del Departamento de Procesos y Técnicas de Realización 

División de ciencias y Artes para el Diseño 

c.c.p. Mtro. Manuel Antonio Elizondo Carrillo, Profesor – Investigador del Departamento de Procesos y Técnicas de Realización.



 

13 de Marzo de 2024 

 

DRA. YADIRA ALATRISTE MARTÍNEZ 
Jefa del Departamento de Procesos y Técnicas de 
Realización  
División de Ciencias y Artes para el Diseño 
Presente. 

 
Estimada Dra. Alatriste 

 
Por medio de la presente, me permito solicitar de la manera más atenta, sea tan amable de 
gestionar ante el H. Consejo Divisional mi solicitud de periodo sabático por 22 meses, 
comprendidos del 15 de Julio de 2024 al 14 de Mayo del 2026, de conformidad con la Cláusula 
187 del Contrato Colectivo de Trabajo y los Lineamientos para el disfrute de periodo sabático del 
personal académico de la División de CyAD vigentes. 

Para el efecto se adjunta la documentación correspondiente que consiste en: 
 

A. Formato de solicitud de periodo sabático institucional debidamente Requisitado 
B. Programa de actividades por desarrollar 
C. Constancia oficial para Periodo Sabático 
D. Cálculo para Periodo Sabático 
E. Informe del último sabático 

 
Durante este lapso se desarrollará un Manual de Proyecto Arquitectónico y Ejecutivo 

Denominado “Reordenamiento de la Aduana de Subteniente López” este Manual va servir 

para apoyar a las materias de Proyecto Terminal I (1414047) y Proyecto Terminal II (1414048) , así 

como las materias de Administración de Obras y Proyectos I (1414043) y Administración de Obras 

y Proyectos II (1414046). 

Se van a realizar planos arquitectónicos y ejecutivos, memorias de cálculo, fichas técnicas, 
perspectivas digitales, recorridos virtuales, catálogo de conceptos, precios unitarios, normas de 
calidad y programa de obras, todas estas actividades se detallan en el Programa y Calendarización 
de Actividades del Periodo Sabático que se anexa al presente documento. 
 
Agradeciendo de antemano sus atenciones, aprovecho la oportunidad para enviarle un cordial 
saludo. 

 
A T E N T A M E N T E 
“CASA ABIERTA AL TIEMPO” 

 
Mtro. y Arq. Alejandro Viramontes Muciño 
Departamento de Procesos y Técnicas de 
Realización  
Núm. Eco. 16464 ,  



Vo. Bo. 
Dra. Yadira Alatriste Martínez 

Jefa de Departamento de 
Procesos y Técnicas de Realización 

Ciencias y Artes para el Diseño 

 

PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE TRABAJO A REALIZAR EN EL PERIODO SABÁTICO. 

 

Mtro. y Arq. Alejandro Viramontes Muciño 

 

 

Justificación. 

 

Con el constaste cambio en las distintas áreas de la Carrera de Arquitectura, se hace necesaria la actualización 

constante, tanto del material didáctico empleado para la impartición de las UEAS, como con el conocimiento 

que cada docente puede compartir con el alumnado; para este fin se tiene contemplado, de acuerdo con los 

lineamientos marcados en el numeral 1.1.3., realizar la actualización del material didáctico con el que se cuenta 

actualmente, así como desarrollar nuevos materiales para cubrir las necesidades existente de cada UEA. 

 

Este periodo solicitado servirá para ampliar el material que apoya los conceptos que se abordan en las UEAS 

de Proyecto Terminal I (1414047) y Proyecto Terminal II (1414048), así como las materias de Administración 

de Obras y Proyectos I (1414043) y Administración de Obras y Proyectos II (1414046), todas estas UEAS van 

a nutrirse con la información que se va realizar con este Manual de Proyecto Arquitectónico y Ejecutivo. 

 

De igual manera, se contempla la asistencia de hojas de cálculo en Excel que permitan incorporar y reforzar 

contenidos que pueden ser aplicados en las UEAS mencionadas por medio de actividades prácticas y teóricas 

que contribuyan a la mejor apreciación y asimilación de estos conocimientos, así como la preparación más 

amplia profesionalmente. 

 

Este Manual va ser el Resultado que se realizó en el Convenio con "LA UAM-A" por medio de mi conducto y el 

Sistema de Administración Tributaria (SAT) se obligó en el Convenio a elaborar el proyecto arquitectónico y 

ejecutivo "Reordenamiento de la Aduana de Subteniente López", ubicada en Avenida México No. 51, Esq. 

Independencia, Poblado Subteniente López, C.P. 77900, Othón P. Blanco, Q. Roo. "EL PROYECTO", hasta su 

total terminación y a efectuarlo de conformidad con los alcances y especificaciones que se precisaran en el 

Programa y Calendarización de Actividades del Periodo Sabático que se anexan a continuación. 

 

 

Cronograma de actividades: 

 

A.- Preliminares para Diagnostico 

B.- Diseño Conceptual y Diagnostico C.- Planos Arquitectónicos 

D 1.- Arquitectónicos 

D 2.- Arquitectónicos de Detalle  

E.- Proyecto Estructural 

F 1.- Arquitectónico Constructivo 1a. Parte  

F 2.- Arquitectónico Constructivo 2a. Parte  

G.- Instalación Eléctrica y Pararrayos 

H.- Instalación Hidrosanitaria y Contra Incendios  

I.- Instalación de Aire Acondicionado y Especiales 

J.- Paquete Técnico para Concurso y Modelo de Construcción  

K.- Estudio de Impacto Urbano y Ambiental 

L- Video 

 

 

 



Vo. Bo.
Dra. Yadira Alatriste Martínez

Jefa de Departamento de
Procesos y Técnicas de Realización

Ciencias y Artes para el Diseño 

                         

 ACTIVIDADES / MESES 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22  

 Aduana Subteniente López                        

                        

 A.- Preliminares para Diagnostico                      

 Levantamiento Arquitectónico                      

 Levantamiento Topográfico                      

 Informe Topograáfico y GPS                      

 Reporte Fotográfico de Campo                      

 Registro Fotográfico de Trabajo                      

 Memoria de Diagnostico                      

                        

 B.- Diseño Conceptual y Diagnostico                      

 Demoliciones                      

 Desmantelamientos                      

 Diseño Conceptual y Diagnostico                      

 Propuesta de Zonificación                      

                        

 C.- Planos Arquitectónicos                      

 Anexo Criterio Estructural                      

 Memoria Descriptiva de Anteproyecto                      

                        

 D 1 .- Arquitectónicos                      

 Trazo                      

 Memoria Descritiva Proyecto Arquitectónico                      

                        

 D 2.- Arquitectónicos de Detalle                      

 Baños                      

 Muros                      

 Escaleras                      

 Escaleras con Elevador                      

 Rampas                      

 Cubiertas                      

                        

 E.- Proyecto Estructural                      

 Mecanica de Suelos                      

 Proyecto Estructural                      

 Memorias de Cálculo Estructural                      

                        

 F 1.- Arquitectónico Constructivo 1a. Parte                      

 Desarrollo de Proyecto                      

 Memoria Técnica Descriptiva                      

                        

 F 2.- Arquitectónico Constructivo 2a. Parte                      

 Mobiiario                      

 Señalización                      

 Especificaciones (Proporcionadas por el SAT)                      

 Albañilería                      

 Cortes x Fachada                      

 Acabados                      

 Paisaje                      

 Planos Llave                      

 Cancelería                      



Vo. Bo.
Dra. Yadira Alatriste Martínez

Jefa de Departamento de
Procesos y Técnicas de Realización 

Ciencias y Artes para el Diseño 

 

 Carpintería                      

 Herrería                      

 Cinemática                      

 Memoria de Cálculo del Presupuesto Energetico                      

 Analisis Solar                      

 Ventilación Natural                      

 Perspectivas Digitales                      

                        

 G.- Instalación Eléctrica y Pararrayos                      

 Iluminación                      

 Fichas Técnicas                      

                        

 H.- Instalación Hidrosanitaria y Contra Incendios                      

 Instalación Hidráulica                      

 Memoria de Instalación Hidráulica                      

 Fichas Técnicas                      

 Instalación Sanitaria                      

 Memoria de Instalación Sanitaria                      

 Instalación de Protección Contra Incendio                      

 Ficahas Técnicas Conta Incendio                      

 Fichas Técnicas Detección de Humos                      

 Memoria Contra Incendio                      

                        

 I.- Instalción de Aire Acondicionado y Especiales                      

 Instalación de Aire Acondicionado                      

 Memoría de Aire Acondicionado                      

 Instalación de Voz y Datos                      

 Arquitectura del Paisaje                      

 Imágenes de Especies                      

 Plano General de Instalaciones                      

                        

 J.- Paquete Técnico para Concurso y Modelo de Construción                      

 Catálogos de Conceptos                      

 Estudio de Precios Unitarios                      

 Listado de Materiales y Equipo                      

 Especificaciones Generales y Particulares                      

 Normas Técnicas de Calidad                      

 Programa de Obra                      

 Cálculos de Programa de Obra                      

 Resumen de Personal                      

                        

 K.- Estudio de Impacto Urbano y Ambiental                      

 Costos Prámetricos                      

 Resumen de Costos Parámetricos                      

                        

 L.- Videos                      

 Estado Actual                      

 Proyecto Nuevo                      

 Comparativa Actual vs Proyecto Nuevo                      

 Lista de Planos                      





Cálculo para Período Sabático

El PROFR. ALEJANDRO VIRAMONTES MUCIÑO , labora en esta Institución como profesor de tiempo completo a partir del
01 de enero de 1992; actualmente adscrito a la División de Ciencias y Artes para el Diseño, Departamento de Procesos y
Técnicas de Realización, con categoría y nivel de TITULAR 'C', por tiempo indeterminado.

Cabe hacer mención que ha disfrutado de:
Período Sabático disfrutado del: 06 de mayo de 2003 al 05 de marzo de 2005.
Tiempo Disfrutado: 1 Año 10 Meses 3 Días.
Licencia sin goce de sueldo del 01 de septiembre de 1993 al 31 de agosto de 1995.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 15 de noviembre de 1988 al 30 de abril de 1989.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 01 de mayo de 1989 al 30 de abril de 1990.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 28 de mayo de 1990 al 24 de septiembre de 1990.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 25 de septiembre de 1990 al 24 de mayo de 1991.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 15 de junio de 1991 al 31 de diciembre de 1991.
Tiene de derecho a 39.7 meses de sabático.

Número de Empleado: 
Martes  12 de septiembre de 2023
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UNIVERSIDAD 

AUTÓNOMA 

METROPOLITANA 

UNIVERSIDAD 

AUTÓNOMA 

METROPOLITANA          

Casa abierta al tiempo 

COORDINACIÓN DE 

RECURSOS HUMANOS 

Azcapotzalco 



NÓMINA Y REGISTROS DE PERSONAL

En mi carácter de Coordinadora de Recursos Humanos de la Universidad Autónoma Metropolitana,
Unidad Azcapotzalco, hago constar:

El PROFR. ALEJANDRO VIRAMONTES MUCIÑO , labora en esta Institución como profesor de
tiempo completo a partir del 01 de enero de 1992; actualmente adscrito a la División de Ciencias y
Artes para el Diseño, Departamento de Procesos y Técnicas de Realización, con categoría y nivel de
TITULAR 'C', por tiempo indeterminado.

Cabe hacer mención que ha disfrutado de:
Período sabático por 22 Meses, del 06 de mayo de 2003 al 05 de marzo de 2005.
Licencia sin goce de sueldo del 01 de septiembre de 1993 al 31 de agosto de 1995.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 15 de noviembre de 1988 al
30 de abril de 1989.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 01 de mayo de 1989 al 30 de
abril de 1990.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 28 de mayo de 1990 al 24 de
septiembre de 1990.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 25 de septiembre de 1990 al
24 de mayo de 1991.
Asimismo informo que se considera tiempo acumulado para sabático: Del 15 de junio de 1991 al 31 de
diciembre de 1991.

Se extiende la presente para los fines a que haya lugar.

Folio: CRH-NRP-592-2023
Constancia Oficial para
Período Sabático
Número de Empleado

Martes  12 de septiembre de 2023

Consejo Divisional de la
División de Ciencias y Artes para el Diseño
Presente

Atentamente
Casa abierta al tiempo

Lic. Nora Edith Salas Alvarado
Coordinadora de Recursos Humanos
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	�9	��:�������;<=>?@A4?B7C?DE73D3FG H2�I4�37=C>�I4�JKJLMHNOHJP7=7O�QR=4?A>=�I4�SR45?R76�@�T=A46�<7=7�4U�QR64V>�;IR=?7IB7C?DE73D3FGM�WXSYXZTY[T�TSTQX\[ST�S[X]S[TW�̂TYZXW�PTYT�X_�Q[WX]̀ �;67?7IB7C?DE73D3FGM�̀a[S[]T�ZXS][ST�Q[b[W[̀]T_�Ŝ TQ�c;?>56IRd?@7IB7C?DE73D3FG)#&����&"*��!�&�e��!���(*"�W4?=4A7=R7�45�fE5?R>546�I4�P=46RI45A7�I4U�gD�S>5648>�QRdR6R>57UQRdR6Rh5�I4�SR45?R76�@�T=A46�<7=7�4U�QR64V>P=4645A4WR=d7�46A4�34IR>�<7=7�6>UR?RA7=U4�737iU4345A4�64�<=4645A4�75A4�4U�gD�S>5648>�QRdR6R>57U�jE4E6A4I�<=46RI4M�U7�6>UR?RAEI�I4U�\A=>D�TU4875I=>�bR=73>5A46�\E?RV>�kHlLlLm�<7=7�IR6f=EA7=�I4�E5<4=R>I>�67inAR?>�<>=�JJ�34646M�I4U�Ho�I4�8EUR>�I4U�JKJL�7U�HL�I4�37@>�I4U�JKJlDQ4�7?E4=I>�?>5�U>6�_R5473R45A>6�<7=7�4U�IR6f=EA4�I4U�<4=R>I>�67inAR?>�I4U�<4=6>57U�7?7Ip3R?>I4�U7�QRdR6Rh5�I4�S@TQ�dRq45A46M�7I8E5A>�45dr>�U7�I>?E345A7?Rh5�=4jE4=RI7DWR5�3n6�<>=�4U�3>345A>M�=4?Ri7�E5�?>=IR7U�67UEI>TA45A7345A4MS767�7iR4=A7�7U�AR43<>ccstuv�wuxytu�z{u|ty}|~��ut|��~��~�u�x~{�s~�ut|u�~�|��x~��t��~}�}�������y�u}�x~��~u{y�u�y������������������������������ �������������¡¢����¡� ¢�%"&�������'(#����£¤£¥���£¤£/�¦�§H2H2̈
�&"�#�&��"���"���������&#"��¦�&��"*�
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